'OGRENIETIS

OGRES NOVADA PASVALDIBAS IZDEVUMS

Nr. 18 (342)

OTRDIENA, 2009. GADA 22. SEPTEMBRIS

BEZMAKSAS

Ogres novada domes sede 17. septembri

Piedalas deputati: Edvins Bartkevics, Vita Pike, Egils Helmanis, Andrejs Ceplitis, Raimonds Javoiss, Rolands Millers,
Dzintra Mozule, Vladimirs Paskovics, Janis Petrovics, Ludmila Sokolova, Maris Silins, Lidija Strelkova, Dainis Sirovs, 1lga
Vecziedina, Ligita Zadvinska. Nepiedalas: Sarmite Kirhnere (darba komandéjuma), Ludvigs Tribockis (slims).

Izmainas novada pasvaldibas nolikuma

Ogres novada domes sédé deputati
izdarija izmainas jauna novada pirma-
ja domes sédé apstiprinataja novada
pasvaldibas nolikuma (saistosie no-
teikumi Nr. 1/2009 “Ogres novada
pasvaldibas nolikums”).

Izmainas nolikuma saistitas ar
nepiecieSamibu precizét dzivoklu
komisijas un socialo maju (dzivok]u)
komisijas darbibas teritoriju un pagas-
tu parvalzu kompetenci.

Pasvaldibas institlicijam vai amat-
personam dome ir deleg€jusi vairaku
funkciju izpildi, t.sk. socialo maju
(dzivoklu) komisijai - tiesibas pas-
valdibas varda pienemt lémumus, par
socialo dzivoklu iziréSanu, sociala
dzivokla statusa noteiksanu vai
atcelsanu pasvaldibas ipasuma eso-

Siem dzivokliem, kurus iré sociali
maznodroSinatas personas (gimenes)
un dzivoklu komisijai - tiesibas pas-
valdibas varda pienemt lémumus par
pasvaldibai piederosas vai tas
nomatas dzivojamas telpas iziréSanu
un zinu par deklaréto dzivesvietu
anulésanu.

Lai plasa novada iedzivotajiem
butu skaidrs, kur versties, kartojot,
pieméram, sociala dzivokla statusa
pieskirSanu, uznemsanu dzivoklu
rinda, deklarétas dzivesvietas anuleé-
Sanu kadai personai, Ogres novada
pasvaldibas nolikuma tagad ir izdariti
grozijumi, preciz€jot dzivoklu ko-
misijas un socialo maju (dzivoklu)
komisijas un pagastu parvalzu dar-
bibas teritoriju.

Ogres novada dzivoklu komisija
un socialo maju (dzivoklu) komisija
ir pilnvarotas darboties tikai Ogres
pilséta un Ogresgala pagasta. Tas
nozimeé, ka citu pagastu iedzivotaji
nevar, pieméram, prasit socialo dzi-
vokli vai tikt registréti dzivoklu rinda
ne Ogre, ne Ogresgala.

Savukart visus jautdjumus, kas
Ogré un Ogresgala delegéti dzivoklu
komisijai un socialo maju (dzivoklu)
komisijai, Krapes, Keipenes, Laube-
res, Madlienas, Mazozolu, Mengeles,
Suntazu un Taurupes pagastos karto
katra pagasta parvalde sava pagasta
teritorija, tatad iedzivotajiem Sajos
jautajumos javersas sava pagasta par-
valde.

Pagasta padomes lemumu nemaina

Domes sédé deputati izskatija saga-
tavoto lemumprojektu par detalplano-
juma apstiprinasanu nekustamajiem
ipasumiem “Ruksi”, “Vepri”, “Trolli”
un “Vikingi” Lauberes pagasta un
noléma minéto detalplanojumu apsti-
prinat.

Lauberes pagasta padome vel lidz
1. julijam, tatad lidz pasreizeja nova-
da izveidei, bija apstiprinajusi detal-
planojumu Siem nekustamajiem ipa-

Sumiem. Saskana ar spéka esosajiem
likumdosanas aktiem péc apvieno-
Sanas novada domei vélreiz jaapstipri-
na novada pasvaldiba ietilpstoso
bijuso vietejo pasvaldibu detalplano-
jumi, kas bija apstiprinati ar saistosa-
jiem noteikumiem.

Lai gan dala Lauberes pagasta
iedzivotaju iestajas pret cuku kom-
pleksa buvniecibu un ari paslaik
energiski cinas pret So projektu, nova-

da dome nav tiesiga neapstiprinat
agrak apstiprinato detalo planojumu.
Ka skaidro Ogres buvvaldes teritori-
jas planotajs Uldis Apinis, detalplano-
jumu ir tiesiga atcelt tikai Satversmes
tiesa.

Pret detalplanojuma apstiprinasanu
balsoja deputati Egils Helmanis,
Dzintra Mozule, Maris Silin$ un Ilga
Vecziedina, no balsojuma atturejas
Rolands Millers.

Publiskajai apspriesanai nodod novada vides koncepciju

Domes sédé deputati noléma nodot
publiskajai apspriesanai Ogres nova-
da vides koncepciju 2009. — 2019.
gadam.

Publiska apspriesana notiek lidz sa
gada 12. oktobrim. Novada vides kon-
cepcijas projekts pieejams Ogres
novada pasvaldiba un pagastu par-
valdés, ka ari novada pasvaldibas
portala www.ogresnovads.lv.

Ogres novada vides koncepcija ir
pirmais planosanas dokuments, kas
tiek izstradats péc administrativi teri-
torialas reformas stasanas spéka.
Vides koncepcija ir ilgtermina pla-
nosanas dokuments Ogres novadam
no 2009. lidz 2019. gadam un ta
aptver paplasinato Ogres novadu,
kura ietilpst Ogres pilséta, Ogresgala,
Suntazu, Keipenes, Madlienas, Kra-

pes, Lauberes, Mengeles, Mazozolu
un Taurupes pagasts. Lidz $im novadu
veidojosie pagasti un pilséta bijusi
Ogres rajona sastava. Atbilstosi ves-
turiskajam iedalijumam novads ir
piederigs Vidzemei, tas ietilpst Rigas
planosanas regiona.

Vides koncepcija izstradata ar
Norvégijas valdibas divpusgja finansu
instrumenta grantu shémas “Istermina
ekspertu fonds” finansialu atbalstu.

Vides koncepcija defineéta Ogres
novada vides vizija un uzskaititi vides
politikas pamatprincipi, kas jaievero,
lai nodrosinatu novada attistibu atbil-
stosi vides vizijai, sniegta visparéja
informacija par Ogres novadu un
vides stavokli novada, identificetas
problémas, kas varétu but traucejosas
novada izaugsmei, un aprakstiti

butiskakie vides politikas lidzekli, ko
var izmantot novada vides politikas
ieviesanai.

Vides koncepcija definétas Ogres
novada vides politikas prioritaras
jomas, kuras konstatetas butiskakas
un aktualakas vides problémas.
Koncepcija noteiktie vides politikas
meérki ir versti uz vides un taja pasa
laika dzives vides kvalitates uzla-
bosanu, nodroSinot gan ilgtsp€jigas
attistibas principu ievérosanu, gan
iedzivotaju vajadzibu apmierinasanu,
gan razoSanas attistibas veicinasanu.
Noteiktajiem meérkiem ir pakartoti
veicamie uzdevumi un riciba, kas pre-
cize katru no mérkiem un parada gal-
venas iespéjas to sasniegSanai, lai
uzlabotu vides kvalitati Ogres novada.

Apstiprina barintiesu sastavu un nolikumus

Saskana ar Ogres novada pas-
valdibas nolikumu novadu veidojosas
pagastu parvaldes savstarpeji sadar-
bojas, lai efektivi realizétu uzdotas
funkcijas. Viena no sadas sadarbibas
formam jaunaja novada ir barintiesas
— vairakiem pagastiem tas ir kopigas.
Madlienas barintiesas darbibas terito-
rija ir Madlienas, Krapes un Keipenes
pagasts, Suntazu barintiesa darbojas

Suntazu, Lauberes pagasta, savukart
Taurupes barintiesas darbibas teritori-
ja ietilpst Taurupes, Mazozolu, Men-
geles pagasts.

Domes seéde 17. septembri tika
apstiprinats barintiesu sastavs.

Madlienas barintiesa: barintiesas
pricksseédetaja Santa Kalnina, barin-
tiesas locekli - Anita Bokta, Ilze
Bondere, Aivars Jansons;

Suntazu barintiesa: barintiesas
prickssedetaja Zinta Freiberga, barin-
tiesas locekli — Dace Bite, Imanta
Kalnina, Inese Volkopa;

Taurupes barintiesa: barintiesas
prickssedetaja Nellija Balode, barin-
tiesas locekli — Aira Loc¢mele, Daiga
Rosicka, Rita Vitenberga.

Domes sédé deputati apstiprinaja
ari So barintiesu nolikumus.

Atbalsta udenssaimniecibas attistibas projektus pagastos

Domes séde tika izskatits jautajums
par iespéju piesaistit investicijas
adenssaimniecibas attistibai Lauberes
pagasta un Suntazu pagasta.

Deputati noleéma apstiprinat SIA
“Attistiba regioniem” 2009. gada sep-
tembri aktualizeto tehniski ekono-
misko pamatojumu udenssaimnie-

cibas attistibas projektiem Lauberes
pagasta Lauberes ciema un Suntazu
pagasta Suntazu, Cielavkalna, Juglas,
Kiegelcepla un Upespils ciemos.
Lauberes pagasta projekta kopéjais
finans€éjums planots Ls 640 776
apjoma, t.sk. Ls 298 691 ERAF fi-
nanse€jums. Projekta lidzfinanséSana

novada pasvaldibai janodroSina Ls
52 710. Savukart Suntazu pagasta
projekta kope€jais finanséjums ir
Ls 389 471, t.sk. ERAF finanséjums
Ls 272 518. Novada pasvaldibas
finansejuma dala Saja projekta ir
Ls 48 091.

Turpinajums 2. Ipp.

I

L hai
OGRES 1. VIDUSSKOILAI - 90

Cienijamais Ogres 1. vidusskolas absolvent, skolotaj un darbiniek!

Tava skola Zinibu kalna sogad 10. oktobri svin 90 gadu jubileju. Tu esi
aicinats but kopa atcerés, emocijas un pardzivojumos par skola pavadito laiku
salidojuma.

Saja diena:

« plkst. 10 Ogres luteranu baznica aizligsim par aizgajusajiem skoléniem un
skolotajiem;

« plkst. 17 Ogres kulturas centra tiksimies svétku koncerta “Kalna skola — véjos
ruditi sapni nakotne”;

o plkst. 21 (registracija no plkst. 20) Ogres 1. vidusskolas telpas ballite -
tikSanas ar skolas biedriem, skolotajiem un kolégiem dzivas muzikas, diskotekas
ritmu, karaokes un videoatminu skanas.

PieteikSanas ballitei (grozinu vakaram) lidz 9. oktobrim pa talruni 65035929
vai 26319441 ( plkst.9.00 — 16.00) skolas kanceleja, ka ari e-pasta olvsalido-
jums@inbox.lv (noradot vardu, uzvardu skolas laika un tagad, skolas beigsanas
gadu). Dalibas maksa 5 lati. Samaksat var ieprieks elektroniski. Skolas rekviziti:
reg. nr. 50008117741, Swedbanka, LIV62HABA0551017795297.

Uz tikSanos!
Tava skola

OGRES NOVADA SPORTA CENTRS

riko autovaditaju kursus (B kategorijai). Kursi notiek Jaunogres pr. 2, Ogre,
pirmdienas un tresdienas no pl. 18 lidz 21.
Pieteikties pa talruni 65044150, 65022276, 29251956.

OGRES PENSIONARU BIEDRIBA

Ogres pensionaru biedriba 30. septembri riko ekskursiju: Dztkste — Apgulde
— Iecava.

PieteikSanas 24. septembri no pl. 10 lidz 14 biedribas telpas Ogres kulttiras
centra (175. telpa) Brivibas iela 15, Ogre.

Valde

OGRES NOVADA PENSIONARU BIEDRIBA

aicina piedalities Veco lauzu dienai veltita pasakuma
1. oktobri pl. 12 Ogres kulturas centra telpas.
1. Rokdarbu izstade — pardosana.
2. Adisanas sacensibas (dalibniekam jabut lidzi dzijai un adamadatam).
3. Koncerts.
Talrunis informacijai 29479643.

Paldies medikiem!

Pedeja laika plassazinas lidzeklos daudz runa un raksta par medicinu un
medikiem.

Esmu sirds slimniece. Uz manam majam Ogres atras palidzibas mediki péc
izsaukuma dodas reizi, pat divas reizes nedéla. Pie manis ir bijusas dazadas
brigades. No visam esmu sanémusi profesionalu palidzibu, sirsnibu un sapratni.
Gribu par to pateikties.

Vairakas diennaktis nacas pavadit Ogres slimnicas Intensivas terapijas nodala.
Redzeju, cik pasaizliedzigi tas personals strada. Liels paldies par ripém, smai-
diem un pacietibu!

Domaju, ka tiesi mediki musu valsti ir vieni no nedaudzajiem, uz kuru prasmi
un atbildibas sajutu varam palauties. Gribas ticét un cerét, ka valdiba atradis
lidzeklus ari turpmak, lai més nezaudétu Sos zinosos cilvékus — arstus, feldserus,
medmasas.

Velreiz liels paldies jums visiem!

Vija Aizsilniece Ogre

Sestdien — uz Liktendarzu!

Sestdien, 26. septembri, ogréniesi dosies uz Koknesi, kur uz salas Daugavas
vidutop Liktendarzs — pieminas vieta tiem latvieSiem, kuri 20. gadsimta okupa-
ciju, karu un vajasanu del ir zudusi Latvijai. Darzu veido Latvijas tauta — gan ar
ziedojumiem, gan darbu.

Novada pasvaldibas izdevuma “Ogrénietis” pagajusaja numura bija publicéts
ogréniesa, Atmodas laika Ogres pilsetas padomes deputata Aivara Zundes
aicinajums piedalities Liktendarza veidosana. Ka informé A. Zunde, Sim
aicinajumam ir atsaukusies un darbam Liktendarza veidosana pieteikusies daudzi
Atmodas laika pilsétas un ari rajona padomes deputati, Ogres politiski represéto
kluba parstavji.

Ogres novada pasvaldiba, atbalstot A. Zundes iniciativu, nodroSinas autobusu
no Ogres uz Koknesi un atpakal. Autobuss aties pl. 9 no Ogres kultiras cen-
tra Brivibas iela 15, Ogre. Nikolajs Sapoznikovs
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‘ Ogres novada domes sede 17. septembri

Vienota sistéema pedagogu darba samaksas apréekinasanai

Domes sedé deputati apstiprinaja
noteikumus “Par kartibu, kada Ogres
novada pasvaldiba sadala merkdotaci-
jas visparéjas un interesu izglitibas,
pirmskolas izglitibas iestazu peda-
gogu darba samaksai 2009./2010.
macibu gada”.

Nolikumu ir izstradajusi darba
grupa novada domes priekssedetaja
vietnieces Vitas Pukes vadiba. Darba
grupa stradaja rajona Izglitibas par-
valdes vaditaja Ruta Krikle, novada
skolu direktoru konsultativas komisi-
jas vaditaja Aina Beérce, novada pas-
valdibas finansu-ekonomikas nodalas
vaditaja Silvija Velberga. Nolikuma
izstrade notikusi ciesa sadarbiba ar
izglitibas iestazu vaditajiem.

Audzeknu skaits novada skolas ir

loti atSkirigs — no 50 mazakaja lidz
1030 lielakaja skola. Saja macibu
gada novada darbu turpina visas
izglitibas iestades, neviena nav
likvidéta, mazas skolas faktiski izde-
vies saglabat tikai uz lielako skolu
finanséjuma rekina.

Noteikumi izstradati saskana ar
Izglitibas likuma un Ministru kabine-
ta noteikumu prasibam, lai novada
izglitibas iestadés noteiktu vienotu
kartibu un principus valsts budzeta
merkdotaciju sadalei pedagogu darba
apmaksai un pedagogu darba slodzes
noteiksanai.

Par pamatu merkdotaciju sadaliju-
ma aprekiniem ir nemts realais
skolénu skaits Ogres novada vidus-
skolas un pamatskolas uz 2009. gada

1. septembri, rékinot skolénu skaita
attiecibu pret vienu pedagoga ménesa
darba algas likmi 8:1.

Aprekinot finans€jumu  Ogres
gimnazijai un Ogres vakara vidussko-
lai, nolikums paredz piemeérot nor-
meta skoléna aprekinasanas koefi-
cientus: Ogres gimnazijai - 1,25
(vidusskolas posmam), Ogres vakara
vidusskolai - 0,82.

Lai sadalitu mérkdotacijas licence-
to izglitibas programmu nodrosi-
nasanai, visas izglitibas iestades ir
iedalitas grupas péc izglitojamo skaita
— macibu iestades lidz 102 skoléniem,
no 103 lidz 300 skoléniem un virs 300
skoléniem.

Saglaba pirmsskolas apmacibu Suntazu vidusskola

Suntazu pagasta nav pirmsskolas
izglitibas iestades, tapéc piecu un sesu
gadu veco bérnu sagatavosanu pamat-
izglitibas ieguvei skola veic Suntazu
vidusskola.

Piecgadigo bérnu grupa sogad
macas 25 bérni un sesgadigo grupa —
19 beérni.

Lidz sim bérnu sagatavosana skolai
valsti bija obligata un to finans€ja no
valsts budzeta. Tagad, ka zinams,
situacija ir mainijusies - §1 izglitiba
vairs nav obligata, valsts finansejumu
nepieskir.

Ogres novada Saja macibu gada gan

bérnudarzos, gan skolas sagata-
vosanas grupas turpina darbu — tas
finansé pasvaldiba. Gan Ogré, gan
visas pagastu parvaldes ir pieskirts
sagatavosanas grupu pedagogu darba
samaksas nodrosinasanai nepieciesa-
mais finanséjums.

Izskatot Suntazu pagasta parvaldes
vaditaja Andra Rona iesniegumu par
piecgadigo un sesgadigo bérnu ap-
macibas grupas saglabasanu un infor-
maciju par izmaksam, kas saistitas ar
min€to bérnu apmacibu, domes sédée
deputati noléma saglabat Suntazu
vidusskola 2009./2010. un turpmaka-

Apstiprina pasvaldibas izglitibas iestazu
vaditaju amatalgas

Pamatojoties uz Ministru kabineta
28.07.2009. noteikumiem Nr. 836
“Pedagogu darba samaksas noteiku-
mi”, dome ir apstprinajusi pasvaldibas
izglitibas iestazu vaditaju amatalgas.
Novada ir 31 izglitibas iestade, t.sk.
10 pirmsskolas izglitibas iestades, 7
vidusskolas, 7 pamatskolas, 1 inter-
natpamatskola, 5 profesionalas izgli-
tibas iestades un 1 interesu izglitibas
iestade.

Nemot véra audzeéknu skaitu katra
izglitibas iestade, vaditaju amatalgas
noteiktas sadi:

PII “Cirulitis”, “Zelta sietinS”,
“Saulite”, “Strautins” (Sie bérnudarzi
atrodas Ogré) — Ls 521,“Spriditis”
(Ogré), “Abelite” (Ogresgala), “Tau-
renitis” (Madliena) — Ls 507, “Sau-
lite” (Keipene) — Ls 390, “Auseklitis”
(Mengele) Ls 250;

Ogresgala pamatskola — Ls 546,
Ogres pamatskola — Ls 638, Jau-
nogres vidusskola — Ls 608, Ogres 1.
vidusskola — Ls 746, Ogres gimnazija
— Ls 608, Ogres vakara vidusskola —
Ls 561, Madlienas vidusskola Ls 586,
Suntazu vidusskola — Ls 471, Tau-
rupes vidusskola, Krapes pamatskola,
Keipenes pamatskola, Lauberes
pamatskola, Mengeles pamatskola,
Mazozolu pamatskola — Ls 447,
Suntazu sanatorijas internatpamatsko-
la—Ls 518;

Ogres sporta centrs - Ls 609, Ogres
basketbola skola — Ls 546, Ogres
muzikas skola — Ls 561, Ogres mak-
slas skola — Ls 546, K. Kazocina
Madlienas muzikas un makslas skola
— Ls 457, Ogres Bérnu un jauniesu
centrs — Ls 507.

jos macibu gados piecgadigo un ses-
gadigo bérnu sagatavosanas grupas.
Deputati apstiprinaja maksu par piec-
gadigo un sesgadigo bérnu grupas
apmeklésanu — viens lats diena vie-
nam bérnam (So summu veido pus-
dienu izmaksas 80 santimu apmeéra un
20 santimi vecaku lidzfinans€jums
pedagogu darba samaksas nodrosi-
nasanai).

Pasvaldiba iestajas
sporta biedriba

Izskatot  biedribas “HOKEJA
KLUBS OGRE” valdes veéstuli ar
aicinajumu novada  paSvaldibai

iestaties Saja biedriba, deputati nolée-
ma atbalstit ierosinajumu un iestaties
biedriba.

Iepriekseja domes séde, lemjot par
grozijumiem 2009. gada budzeta,
dome pieskira Ls 13 000 lielu finan-
sejumu bérnu hokeja komandu atbal-
stam.

Izmainas novada ielu
komitejas sastava

Sa gada 11. augustd privatmaju
ipasnieki Ogresgala ciema ievélgja
jaunu ielu komitejas parstavi — Ellu
Borisévicu.

Saskana ar novada pasvaldibas
nolikmu un ielu komitejas nolikumu
ielu komitejas sastavu, tatad ari
izmainas, apstiprina dome.

Deputati apstiprinaja ogresgaliesu
izvirzito parstavi ielu komiteja.

Nikolajs Sapoznikovs

Realizéts projekts
“Saules gaiSums kapnés un

ap mums”

Sa gada sakuma tika izsludinats pro-
jektu konkurss “Veidojam vidi ap
mums”, kuru organizgja Ogres novada
dome un VAS “Latvijas Hipoteku un
zemes banka”. Musu majas - Steigas 3,
Ogresgala pagasta - iedzivotaji, kopigi
apspriedusies, arl noléma piedalities
$aja konkursa.

Misu iecere nebija liela un plasa -
meés veléjamies nomainit logus sava
kapnu telpa. Konkurss deva iespéju
miusu majai Ogresgala pagasta centra
pieradit to, ka kopigiem spekiem var
tikt uzlabota apkartéjas dzives kva-
litate, ka tiek kaut nedaudz sakopta
apkartéja vide, kas sniedz labumu
musu majas iedzivotajiem un ari
apkartejiem cilvékiem, musu majas
viesiem un Ogresgala pagasta apmek-
letajiem.

Mausu projekta ietvaros majas viena

“Veidojam vidi

kapnu telpa tika nomainiti logi, ara
uzstadita smilSukaste bérniem, ka ari
izgatavots un uzstadits atpuitas solins.

Esam gandariti, ka projekta realiza-
cijas rezultata tika paveiktas labas un
nozimigas lietas, kas dod iedzivota-
jlem ierosmi turpinat talak apkartnes
labiekartosanu un vides sakopsanu. Sis
projekts ir pamats talakai kapnu telpas
remontésanai, jauniem planiem, kas
saistiti ar apkartejas vides uzlabosanu.

Nomainot logus kapnu telpa, tika
panakta elektribas un siltumenergijas
ekonomija, saules gaiSums kapnés un
ap mums.

Katrs iedzivotajs, kurs kaut nedaudz
pielicis roku Siem mazajiem dar-
biniem, izjut gandarijumu sajust to
mazuminu sevis, kas ieguldita Saja pro-
jekta. Ikdienas steiga un darbos parasti
nevienam nav laika satikties un komu-
nicét ar kaiminiem, bet Sis projekts
deva iespéju mums katram atrast laiku,
kas vienoja mus. Més nonacam pie at-
zinas, ka darbs vieno cilvekus.

ap mums

Jaunumi projektu konkursa “Veidojam vidi ap mums”
Par Ogres novada domes un Latvijas Hipoteku un zemes [ s
| bankas izsludindtaja projektu konkursa iedzivotdju grupam un
. sabiedriskajam organizacijam
e . apstiprinato projektu ietvaros paveikto stasta so projektu istenotaji.

o Hipotéku banka

AR DOMU PAR RITDICNU

Mes loti pateicamies Ogres novada
pasvaldibai un Hipoteku bankai par So
iespeju.

Liga Gaigalniece,
projekta koordinatore

“Soli pa solim” finise

Musu grupas (neregistréta iedzivo-
taju grupa ‘“Nams 123 iedzivotaji”)
dalibnieki vienmer ir rape€jusies par to,
lai dzives vide tiktu saudzeta, uzturéta
un uzlabota. Esam priecigi par Ogres
novada domes un Hipoteku bankas
lemumu ieklaut mus to grupu saraksta,
kuras vareja pretendet uz lidz 700 latu
lielas summas pieskirsanu sabiedribai
deriga projekta istenoSanai.

Par So naudu esam nomainijusi
Ogre, Brivibas iela 123 daudzdzivoklu
majas kapnu telpas tris logus, nokraso-
jusi visas tris kapnu telpas kapnes un
projekta ietvaros uzlikusi gaismas juti-
gos sensorus ar prozektoriem atrisinot

Turpinajums 4. Ipp.

Saksies bernudarza buivnieciba Parogre

Ogres novada pasvaldiba bei-
dzot var wuzsakt pirmsskolas
izglitibas iestades ‘Riekstins”
buavniecibas un Nogazes ielas
rekonstrukcijas projekta realiza-
ciju. 1

14. septembri Ogres novada
domes  prieksseédetajs  Edvins
Bartkevi¢cs un SIA “Orions Celt-
niecibas kompanija” valdes loceklis
Igors Tarkovs parakstija uznémuma
ligumu par Eiropas regionalas
attistibas fonda (ERAF) istenota pro-
jekta ietvaros paredzeto darbu izpildi
saskana ar pirmsskolas izglitibas
iestades tehnisko projektu un Nogazes
ielas rekonstrukcijas tehnisko projek-
tu.

Liguma kopéja summa ir Ls 1 239
093 (ar PVN) — to veido PII “Riek-
stin§” buvniecibas izmaksas — Ls
1 056 898 un Nogazes ielas rekon-
stukcijas izmaksas — Ls 182 195.

Saskana ar ligumu buvdarbiem
jabut pabeigtiem lidz 2010. gada 30.
junijam.

Projekta istenosanu bija paredzéts
uzsakt agrak un darbi varétu ritét
pilna spara. Pasvaldiba savlaicigi bija
izsludinajusi iepirkuma konkursu,
tacu, ka redzam, planoto darbu
uzsaksana ir aizkavéjusies.

Jau Sa gada marta Ogres novada
pasvaldiba noslédza ligumu ar Valsts
regionalo attistibas agenttiru par pro-
jekta “Jaunas pirmsskolas izglitibas
iestades “Riekstins” buvniecibu Og-
res novada” realiz€Sanu, tika izsludi-
nats iepirkums, izraudzits darbu vei-

c€js, diemzel realie buvdarbi izpalika.

“Aizkaveésanas saistita ar to, ka
viens no iepirkuma konkursa pre-
tendentiem iesniedza sudzibu lepir-
kumu uzraudzibas birojam (IUB),
apstridot iepirkuma konkursa rezulta-
tus. Sudzibas izskatisanas laika neka-
di darbi saistiba ar projekta realizaci-
ju, saprotams, nav iespejami. Tikai
péc tam, kad IUB sudzibu bija atzinis
par nepamatotu un to noraidijis, pas-
valdiba drikstéja slégt ligumu ar
iepirkuma proceduras uzvarétaju, t.i.,
SIA “Orions celtniecibas kompani-
ja”,” skaidro novada pasvaldibas
iepirkuma nodalas vaditaja Valda
Zvaigzne.

Pasvaldibas attistibas nodalas
vaditaja Jana Briede informe, ka ber-
nudarza ekas buvdarbus uzraudzis
SIA “Visi nekustamie ipasumi”, bet
buvdarbus, kas saistiti ar Nogazes
ielas rekonstrukciju - SIA “Dromos”.
“Lai gan visus darbus planots pabeigt
lidz nakama gada junijam, iesp€jams,
ka sakara ar ieilguso iepirkuma pro-
ceduru ligums varétu tikt pagarinats,”
atzist J. Briede.

Nikolajs Sapoznikovs

Ogres buvvalde

No 5. lidz 18. septembrim Ogres
buvvalde izskatijusi 4 buivniecibas
iesniegumus:

Ogre - Purenu iela 120/122 - dzivo-
jamas majas, saimniecibas €kas pro-
jekta izmainu izstradasanai, Plav-
malas iela 5 - dzivojamas majas gazes
apgades projekta izstradasanai, Jauna
gatve 156A - darza majas un saim-
niecibas €kas projekta izstradasanai;

Ogresgala pagasta - “Lasupes” -
darza majas projekta un esosas darza
majas rekonstrukcijas projekta izstra-
dasanai.

Buvvalde akceptejusi 6 buvpro-
jektus:

Ogré - Lielvardes iela 47 — dzivo-
jamas majas rekonstrukcijas tehnis-
kais projekts, Zinibu iela 3 — Ogres 1.
vidusskolas 3. korpusa 4. stava telpu
(Ogres vakara vidusskola) vienkar-
Sota renovacija, Lédmanes iela 15 —
dzivojamas majas projekta izmainas,
Akmenu iela 72 - elektroniska sakaru
tikla buvprojekts, Libiesu iela 1 —
dzivojamas majas gazes apgade 1.
karta (aréjie sadaloSie gazes vadu
tikli) un 2. karta (ar€jie un ieksejie
gazes vadu tikli) buvprojekts;
Ogresgala pagasta — dzivokla “Liel-
krasti”- 3 - vienkarsota renovacija.

Buvvaldes pienemtie lemumi:

e Par zemes iericibas projekta
izstradasanu nekustama ipasuma
Akmenu iela 52, Ogre, Ogres nov.,
kadastra Nr. 7401 006 0018, sastava
esosas zemes vienibas ar kadastra Nr.
7401 006 0020 sadalei.

o Par zemes iericibas projekta
izstradasanu nekustamam ipaSumam
Ripnieku iela 2, Ogre, Ogres nov.,
kadastra Nr. 7401 004 0441, sadalei.
» Par adreses noteiksanu — zemes
gabaliem, kas tiek atdaliti no nekus-
tama ipasuma Ogre, Akmenu iela 52,
pieskirtas jaunas adreses - Vidzemes
iela 3B, 3C, Ogre, Ogres nov.
Buvvalde izsniegusi 5 buvatlaujas:

Ogré - Vidus prospekts 15 — lug-
Sanu nama ar sadzives telpam rekon-
strukcija (parregistracija), Brivibas
iela 58 - dzivojamas majas gazes
apgade (arejie tikli);

Ogresgala pagasta - Licu iela 4,
Ozolu iela 12 — dzivojama maja
(parregistracija), d/s “Ogre” 277A —
darza maja (parregistracija).

Ekspluatacija pienemts 1 objekts
— Ogre, Skolas iela 21 — stadiona re-
novacija (1. karta).

Buvvalde sagatavojusi léemumus
par atteikumu no pirmpirkuma
tiesibam uz 2 nekustamajiem ipasu-
miem Ogresgala pagasta — “Lasu-
pes” 706, “Ranka” 80.

Sagatavoti 2 lémumi izskatiSanai
domes sede:

» Par Ogres novada ietilpstoso, bijuso
vietejo pasvaldibu teritorijas planoju-
mu ka Ogres novada saistoso noteiku-
mu apstiprinasanu;

e Par detalplanojuma izstrades
uzsaksanu zemes gabala dalai Fab-
rikas iela 1, Ogre, Ogres novada.

Udens aerobika
— noriida, trené un atslabina!

Stiva, saposa mugura, saspringti pleci, locitavu problémas, mazkustigs
dzivesveids... To visu var attalinat un noverst, vingrojot udeni, baseina.

Kustibas tudeni organismam nodroSina labveligu slodzi, neradot parmerigu
nogurumu un spéka izsikumu. Udens veicina norudisanos, masé adu. Vingrojot
izlidzinas zemadas tauku slanis, mazinot celulitu. Uzlabojas adas krasa un elasti-

ba.

Daudzi, ari gados jauni cilveki, sidzas par muguras sapém. Vingrosana udeni
palidz atbrivot saspringtos plecus un muguras muskulus.

Vingrosana ieteicama péc traumam, kad locitavu kustibu amplituda ir iero-
bezota - udens atslogo locitavas, uzlabojot to apgadi ar asinim.

Regulari vingrojot udeni, tiek uzlabota veseliba kopuma, tapéc sporta
specialiste aerobika Sandra Hanzena (talr. 29118122) novel ikkatram sanemties
un pameéginat udens aerobiku p/a “Dziednica” peldbaseina, Meza prospekta 9.

Nodarbibas otrdienas pl. 18.15 un pl.19.30, ceturtdienas pl. 17 un pl. 18.15,

sestdienas pl. 8.30.



Otrdiena, 2009. gada 22. septembris

«OGRENIETIS»

P/A “MALKALNE” ATSLEDZ
PAKALPOJUMUS PARADNIEKIEM

Komunalo maksajumu paradi
turpmak bus par iemeslu tam, ka
paradniekiem tiks atslégti komu-
nalie pakalpojumi. Septembra sa-
kuma karsta adens piegade par-
traukta privatmajam Kalna pros-
pekta.

“Sogad strauji ir palielinajies
apsaimniekosanas maksas un ko-
munalo maksajumu parads Ogres
pilséta. Lielas paradu summas vare-
tu but par iemeslu tam, ka agentura
apkures ménesos nevarés savlaicigi
norékinaties par gazi ar uznémumu
“Latvijas Gaze”, ka rezultata pilséta
var palikt bez karsta udens un
apkures,” informé p/a ‘“Malkalne”
sabiedrisko attiecibu specialiste
Gundega Dege.

Lielajiem paradniekiem
partrauks karsta adens piegadi

“Lielaka parada dala ir daudzdzi-
voklu maju iedzivotajiem. Parad-
nieku maju topa ir tadas majas ka
Skolas 16, Ausekla 10, Malkalnes
6, 24, 29, 30, 34 un 38. Kartigi
maksa iedzivotaji no Grivas 21, 17,
Kalna pr. 5, Lapu 13, Loka 2,
Mednieku 10, Rigas 16, Tinazu 12,
Turkalnes 1 un Upes la. 22 majas
paradi parsniedz 6000 latu,” skaidro
G. Dege un atklaj, ka Ogre ir 60 dzi-
vokli, kuros parads parsniedz 1000
latu. “Lai gan visi Sie paradnieki ir
neskaitamas reizes bridinati un pat
iesudzeti tiesa, paradi tomeér netiek
maksati, tade] ir  uzsaktas
radikalakas paradu atgiisanas me-
todes, proti, p/a “Malkalne” vadiba
ir pienémusi léemumu partraukt
karsta udens padevi lielajiem parad-
niekiem,” informeé agenturas par-
stave. Tas nozime, ka jau tuvakajas
dienas ‘“Malkalnes” Kkontrolieri,
nepieciesamibas gadijuma — pas-
valdibas policijas pavadiba, uzsaks
karsta idens atslégsanu lielo parad-
nieku dzivoklos. “Tuvakaja laika
tiks precizéta daudzdzivoklu maju
maksatspéja, lielakajam mdjam

nemaksatdjam naksies rékinaties ar
to, ka tas tiks attalinatas no apkures
pieslégsanas,” iespéjamas sekas
skaidro G. Dege.
Privatie turpmak maksas
izlidzinoSo maksajumu par adeni
Lai atvieglotu norékinu kartibu,
no 2009. gada 1. septembra privat-
maju ipasnieki, kuri lieto pilsetas
udensapgadi un kanalizaciju un
kuru majas ir uzstaditi skaititaji,
samaksu veiks péc izlidzinata udens
patérina. “Meénesa izlidzinatais
patérins noteikts, dalot 12 meénesu
faktisko patérinu ar attiecigo
ménesu skaitu. Saja sakara visi
privatmaju ipasnieki sanems bridi-
najumus par izmainam liguma,”
informé p/a “Malkalne” parstave.
Nemaksatajiem biis javeic
priekSapmaksa
“Strauji pieaug nomnieku paradi.
Saja sakara p/a “Malkalne” ju-
ridiska dala lielakajiem parad-
niekiem jau ir sagatavojusi izmainas
liguma noteikumos,” stasta G.
Dege, informéjot, ka lielako parad-
nieku skaita ir tadas firmas ka “JK
Serviss”, “Monta”, Reklamas un
dizaina agentura, un “Ogres Elek-
trons”. “Tapat strauji pieaug privat-
personu un organizaciju paradi par
siltumenergijas piegadi, tapéc tam
organizacijam, kuras iepriekseja
apkures sezona neregulari nore-
kinajas par apkuri, pirms apkures
uzsakSanas buis jamaksa prieksap-
maksa viena meénesa vidéjas
apkures maksas apjoma — pretéja
gadijuma apkure netiks uzsakta,”
skaidro agentiiras sabiedrisko at-
tiecibu specialiste, atgadinot, ka tam
organizacijam, kuram bis paradi,
tiks partraukta karsta udens piegade
un apkure netiks pieslégta.
Maju vecakie var palidzéet
Ka informé G. Dege, agentirai
“Malkalne” cina ar komunalo mak-
sajumu paradniekiem var palidzét
maju vecakie. “Aicinam visus maju

vecakos aktivizét paradu piedzinas
darbu savas majas, piedavajam
ierasties péc paradnieku sarakstiem
un izvietot majas pazinojumus ar to
dzivoklu numuriem, kuros ir lielas
paradu summas, aicinot samaksat
paradu lidz apkures uzsaksanai,”
par maju vecako iespé&jamo ie-
guldijumu skaidro agenturas par-
stave.
Iespéjamie risinajumi

Pasvaldibas agentura “Malkalne”
vadiba un specialisti saprot, ka vis-
par€jas ekonomiskas grutibas valsti
ietekmé katra cilvéka maksatspeju,
un atgadina, ka nevajadzétu gaidit,
lai paradi uzkrajas un tiek atsutits
bridinajums,” skaidro G. Dege,
“savukart bridinajuma sanemsanas
gadijuma paradniekam vajadzetu
ierasties agentiura “Malkalne” pie
specialistiem ar savu skaidrojumu
un pieradijumiem par parada
rasanas ce€loniem, ka ari nomaksat
paradu iesp€jami isaka laika posma,
lai izvairitos no papildu izdevu-
miem ligumsoda un tiesu izdevumu
veida.”

P/a “Malkalne” vadiba iesaka
iedzivotajiem negaidit, kamer
uzkrajas lieli paradi, bet gan
savlaicigi versties péc palidzibas
Ogres novada socialaja dienesta
Ogre, Parka iela 1, talrunis infor-
macijai  65045583. “Socialaja
dienesta ir iesp&jams sanemt vien-
reiz€jos pabalstus ires un komuna-
lo maksajumu segsanai. Nepri-
vatizeto dzivoklu irniekiem ir iespe-
ja sanemt maznodroSinatas per-
sonas statusu, kas vélak nodrosina
sociala statusa pieskirSanu dzivok-
lim un irniekam garanté sanemt
atlaides komunalajiem un ires mak-
sajumiem. Ari privatizéto dzivoklu
ipasniekiem ir tiesibas sanemt
dazadus pabalstus,” skaidro p/a
“Malkalne” parstave.

Nikolajs Sapoznikovs

Iedzivotaji lems par jauno apsaimniekosanas maksu

Ogres novada paSvaldibas
agentura ‘“Malkalne” informe: s$a
gada 15. oktobri pl. 18.30 Ogres
kultairas centra Mazaja zale notiks
gadskartéja p/a “Malkalne” un
majas vecako sapulce ‘“Apsaimnie-
kosanas maksa 2010. gada”. Sa-
naksmes laika maju vecakajiem tiks
iesniegtas apstiprinasanai maju ta-
mes nakamajam gadam. Ar tamém
var€s iepazities ari agentiiras majas
lapa www.malkalne.lv.

“Jau agrak esam informéjusi
iedzivotajus par to, ka no 2008.
gada 18. decembra ir speka jaunie
Ministru kabineta noteikumi Nr.
1014 “Kartiba, kada aprékinama
maksa par dzivojamas majas par-
valdisanu un apsaimniekosanu”,
skaidro Gundega Dege, p/a “Mal-
kalne” sabiedrisko attiecibu speci-
aliste.

MK noteikumi paredz, ka ikviena
maja apsaimniekoSanas maksa ir
obligati ieklaujami sadi izdevumi:
dzivojamas majas kopipasuma
esosas dalas un tai piesaistita zemes-
gabala sanitara kopsana un labiekar-
tosana; dzivojamas majas (tai skaita
inzeniertehnisko komunikaciju un
citu sisttmu) tehniska apkope un
kartéjie remonti; majas parvaldiSanas
pakalpojumi, t.i., finansu uzskaites
un lietvedibas nodroSinasana; re-
monta darbu planosana nakamajiem
periodiem. Sis ir izdevumu sadalas,
no kuram iedzivotaji nevares atteik-
ties, jo atteikuma gadijuma viniem
bus jalemj par majas parnemsanu
sava apsaimniekosana.

“Apsaimniekosanas izdevumu ap-

rekinu baze ir majas apsekoSanas
akts, ka ari maju vecako izteiktas
vélmes. Eku tehnisko stavokli ir
apsekojusi  agenturas specialistu
grupa. Apsekosanas laika tika
noteikts ekas uzturésanas un kartéjo
remontu apjoms, ka ari aptuvenas
izmaksas. Péc maju apsekosSanas
tiek sagatavotas ieneémumu un izde-
vumu tames 2010 gadam. Ekam,
kuram nav lielu wuzkrajumu vai
ari ir neliels partérins, parsvara
tiks saglabata maksa 40 santimi
par vienu kvadratmetru,” informé
G. Dege. “Ir ékas, kuram ir lieli
uzkrajumi un kuram ir paredzeti
apjomigi remontdarbi, bet janem
vera, ka sis summas tiks izmantotas
vairaku gadu garuma. Diemzel tam
majam, kuram ir parterini, aprékinata
apsaimniekosanas maksa parsniedz
40 santimus par vienu kvadratmetru,
jo ir paredzeta So partérinu paka-
peniska dzéSana un uzkrajumu vei-
dosana nakamajiem gadiem. So maju
vecakie tiks uzaicinati uz parrunam,
kuru laika tiks izskaidrota esosa
situacija. Atskirigas (ari paaugstina-
tas) apsaimniekosanas maksas bus
tam majam, kuru iedzivotaji ir
izteikusi velmi veikt apjomigakus
remontdarbus. Sobrid aprékinatas
apsaimniekosanas maksas ir loti
dazadas - no 30 santimiem lidz Ls
1,50 par kvadratmetru. Veca fonda
ekam pamata ri ir saglabajusies
agrak noteikta maksa par apsaimnie-
kosanu, kas ir 69 santimi par
kvadratmetru.”

Agenturas “Makalne” parstave
skaidro, ka péc tamju izsniegsanas

maju vecako sapulce tas vel jaapstip-
rina katras majas dzivoklu ipasnieku
kopsapulce. “Turpmakais ir majas
vecaka izvele — sasaukt sapulci,
apmeklét visus iedzivotajus vai ka
savadak iegut majas iedzivotaju
viedokli par jauno maksu. Likums
nosaka, ka par tamju apstiprinasanu
30 darba dienu laika no to
sanemsanas briza jalemj dzivoklu
ipasnieku kopsapulcei, kura $o tami
var pienemt vai noraidit. Tacu,
spriezot par maksas apstiprinasanu
nakamajam gadam, ta nevar atteik-
ties no MK noteikumos minéto
majas uzturéSanas un apsaimnie-
kosanas pakalpojumu nodrosina-
Sanas,” informe G. Dege.

“Dzivoklu ipasnieku kopsapulces
lémuma protokols ir jaiesniedz p/a
“Malkalne” 30 darba dienu laika,”
atgadina agentiras parstave un
skaidro, ka rikoties, ja dzivoklu
ipasnieki nesp€j vienoties: “Ja neiz-
dodas sasaukt kopsapulci, p/a
“Malkalne” aprékinata maksa 2010.
gadam stajas speka ar 1. janvari. Ja
kopsapulce neakcepté So dokumentu,
tai jaizlemj jautajums par attiecigas
maksas noteikSanu visu Sajos
noteikumos noteikto pakalpojumu
nodrosinasanai vai dzivojamas majas
parvaldisanas tiesibu parnemsanai.”

“Tiks stingri izvertéti ari maju
debitoru paradi. Tiem gan nav tiesa
sakara ar apsaimniekosanas maksas
noteikSanu, tacu tiem ir vistieSakais
sakars ar veicamo remontdarbu
planu savlaicigu izpildi,” atgadina G.
Dege.

Nikolajs Sapoznikovs

Par eédinasanu bérnudarzos

Vairaki vecaki, kuru atvases apmek-
le pirmsskolas izglitibas iestades
Ogré, ir versusies dome ar jautajumu
par to, vai uznémums, kur§ apkalpo
pilsétas bérnudarzus, neplano sama-

Skaidro SIA “Fazer Amica

Latvia” rikotajdirektors Aigars
Kaugars:
“Beérnu &dinasanu pirmsskolas

izglitibas iestadés regulé Latvijas
Republika pastavosa likumdosana,
sanitaras normas un vesela virkne citu
nosacijumu, kuru galvenais uzdevums
ir nodrosinat bérnam pilnvertigu uztu-
ru noteiktos bérna augosajam organis-
mam nepiecieSamos laika intervalos.
Bérnu édienkartes sastadiSana mes
nemam veéra veseligas un pardomatas
edinasanas principus — tapéc tur var
atrast gan graudu produktus, gan galu
un zivis, saknes, auglus un, protams,
ari dazadus piena produktus. Nedélas
édienkartes visiem vecakiem vien-
mer ir pieejamas bernudarza.
Sobrid Latvija ir smaga ekonomiska
situacija, visi esam spiesti parskatit
gimenes budzetu un rekinat, ko Saja
bridi varam terét. Saprotot to un atbil-
dot uz vecaku lugumu, no 2009. gada
1. oktobra tajas pirmskolas izglitibas
iestades Ogré, kur bérnu edinasanu
nodrosina “Fazer Amica”, buas divi
jaunumi - pirmkart, pilna édinasa-
nas komplekta (brokastis, pusdien-
as, launags) cena tiks samazinata un
ta turpmak maksas Ls 1,90 diena,
otrkart, vecakiem tiks dota iespeja
izveleties edinasanas komplektu
katram bérnam. Tas nozime, ka
vecaki pasi vares izvéleties, cik reizes
diena berns ieturés maltiti bérnudarza.

Lai ari ta nav ierasta prakse Latvija,
tomér Sobrid, respekt€jot esoso
ekonomisko situaciju, esam nolémusi
atbalstit vecaku lagumu. Ludzu,
iepazistieties ar jaunajam édinasanas
izmaksam:

+pilns komplekts (brokastis, pusdienas
un launags) - cena Ls 1,90 diena,
epusdienas - cena Ls 1,00 diena,
brokastis un pusdienas - cena Ls 1,50
diena,

spusdienas un launags - cena Ls 1,45
diena.

Edinasanas cenu pakalpojuma snie-
dzgjam (Saja gadijuma “Fazer Ami-
ca’”) veido tris galvenas izmaksu pozi-
cijas — izejvielas, darbinieku algas un
sociala nodokla izmaksas, ka ari ber-
nudarzu virtuvés ieguldito remont-
lidzeklu un jauno iekartu amortizacija.
2008. gada 28. maija starp SIA “Fazer
Amica” un Ogres novada domes
pirmsskolas izglitibas iestadi konkursa
rezultata noslégtais uznémuma ligums
nosaka, ka “Fazer Amica” piedavato
(un ar aprékiniem pamatoto) pakalpo-
juma cenu apstiprina pirmskolas
izglitibas iestades vaditaja, un Ogres
novada dome to akcepte.

Par jauno iesp€jamo dalito maksaju-
mu tuvakajas divas nedelas katra
bérnudarza, kur édinasanu nodrosi-
na “Fazer Amica”, notiks vecaku
sapulces. Tajas bérnudarza vadiba un
“Fazer Amica” parstavji iepazistinas
sikak ar Siem jaunumiem. Esam
sagatavojusi ari pieteikuma veidlapas,
ko lugsim aizpildit tos vecakus, kuri
nolems kaut ko mainit sava bérna
edinasanas rezima. Anketas varés
sanemt sapulces, tas bus pieejamas ari
pie audzinatajam.”

Nujot var visos gadalaikos

Atzimejot Pasaules sirds dienu 24.
septembri, aicinam interesentus, kuri
velas apgit nijosanu sertificéta
nujosanas instruktora vadiba!

1. oktobri plkst. 17.30 Ogres
skvérina preti makslas skolai tik-
simies un iepazisim So sporta veidu.
Nodarbiba ilgs 90 miniites. Maksa par
nodarbibu Ls 3, cena ietilpst niju
komplekta noma no instruktora.
Dalibnieku skaits ierobezots, tadel
ladzam laicigi pieteikties pa mob.
talr. 26522259 (Baiba Drone) vai
29258432 (Liene Sondore).

Par niijosanas pozitivo ietekmi

Nujosana ir viens no sporta akti-
vitasu veidiem kermena svara re-
gulésanai, sirds un asinsvadu sistémas
uzlabosanai, vispusigai un efektivai
slodzes nodroSinasanai visam ker-
menim.

Nujosana kliede sapes, muskulu
sasprindzinajumu plecu un skausta
apvidu, kas ir loti butiski cilvekiem,
kuriem ir sédoss darbs.

Nujosana saudze locitavas, jo par

30% tas tieck mazak noslogotas.
Nujojot tiek veicinats veseligs
miegs, pamazam atvieglotas muguras
sapes, tiek uzlabota kermena apgade
ar skabekli, samazinas galvassapes.
Nujosana ir loti ieteicama cil-
vekiem, kuri ilgstosi nav nodarbo-
jusies ar fiziskam aktivitatem, ka ari
loti lielisks veids cina pret stresu.
Nujosana veicina ta déveta laimes
hormona oksitocina veidosanos orga-
nisma, rada gan fizisku, gan emo-
cionalu labsajutu.
Nujosana stiprina imunsistému.
Nujojot nav vecumu ierobezojuma,
nav nepiecieSams dargs inventars,
specials apgerbs. Nujosanai nav ne-
pieciesami kadi specifiski laika
apstakli, pieméram, sniegs. Nijot var
visos gadalaikos.
Saja diena veikals “Fans” Brivibas
iela 44 piedava ipasas atlaides nujam.
Baiba Drone, Veselibas inspekcijas
veselibas veicinasanas un profilakses
nodalas veselibas veicinasanas
koordinetaja

Puku balle

Nedélu pirms skolas gaitu sakuma
Ciemupes biblioteka un tautas nams
Caklos bérnu zirijas lasitajus aicinaja
uz “Puku balli”. Pasakuma piedalijas
gan pirmsskolas vecuma bérni, gan
skoléni lidz 6. klasei. Visiem lidzi bija
panemta kada puke, jo tas bija pasaku-
ma noteikums.

Puku feja ludza vazes veidot ziedu
kompozicijas. Nosaucot savu atnesto
ziedu, katrs balles dalibnieks izvelejas
savam ziedam piemeérotako trauku un
vietu. Rezultata veidojas kosi puski.

Tad feja iepazistinaja ar dazam
bérnu zirijas gramatinam, bet bérniem
vajadz€ja uzmanigi klausities, lai
pareizi atbildetu uz fejas jautajumiem.
Par pareizajam atbildém bérni sanéma
karumu. Velak visi lava valu fantazijai
un ziméja ziedu, kads varbut vél nav uz
Zemes, bet nakotné varétu uzziedet
prasmiga selekcionara darza. Tacu
pagaidam tadi zied tikai bérnu fantazi-
ja un zim&jumos.

Pasas saistosakas visiem bija spéles
un rotalas. Nu kaut vai ricu-racu pa
ziedu celinu ar dazadiem uzdevumiem

Ciemupe

(pieméram, noklustot uz cipara 10
jadzied dziesmina, bet uz cipara 7 -
jadodas 3 laucinus atpakal). Daudz
jautribas sagadaja rotala “Strautin$” un
“Kurs veiklaks”. Interesanti bija gan
divgadigajam Gustam, gan 6. klases
skolniecei Gintai.

Puku fejas loma interesanta bija
Rigas 1. gimnazijas 12. klases skol-
niece Laura Zauere. Vina jau otro gadu
darbojas jaunieSu teatra studija
“Estepatas” pie rezisores Lienes
Galgjas. Darbs studija esot aizraujoss
un noderigs. Turpmak Laura gan gri-
bot studét vai nu ekonomiku, vai
sabiedriskas attiecibas. Paslaik studija
iestudé jaunu izradi un Laurai ari busot
nopietna loma.

Bibliotekare Rasma Blumberga
priecajas par caklajam 2. klases meit-
teném Sandru Blumbergu un Marutu
Sosnari, kuras izlasijusas tris bérnu
Zurijas gramatas. Ari Sogad visas gra-
matas izlasijis Artis Rozenbergs (3.
klase), Gita Radzina (6. klase) un Ilze
Tropa (7. klase).

Mara Saleniece



«OGRENIETIS»

Otrdiena, 2009. gada 22. septembris

Pazinojums par Ogres novada VIDES KONCEPCIJAS
2009. - 2019. gadam publisko apspriesanu

Ar Ogres novada domes 2009. gada
17. septembra lemumu “Par “Ogres
novada Vides koncepcija 2009.-2019.
gadam” nodosanu publiskajai ap-
spriesanai” (seédes protokols Nr.5,
14.8), laika perioda no 2009. gada 18.
septembra lidz 2009. gada 12. okto-
brim publiskajai  apspriesanai tiek
nodota Vides koncepcija Ogres
novadam.

Materiali pieejami Ogres novada
pasvaldibas portala www.ogresno-
vads.lv (sadala Pasvaldiba/Publiskas
apspriesanas), ka ari Ogres novada
domes ekas Ogre, Brivibas iela 48 1.

stava foajé no sa gada 18. septembra
lidz 12. oktobrim.

Atsauksmes par vides koncepciju
Ogres novadam iesniedzamas lidz
2009. gada 12. oktobrim (ieskaitot),
ierakstot tas turpat pieejamaja
sabiedriskas apsprieSanas zurnala vai
aizpildot portala www.ogresnovads.lv
atrodamas priekslikumu lapas (péc
tam iesniedzot tas Ogres novada
dome Ogre, Brivibas iela 48, LV-5001
vai nosutot uz e-pasta adresi
jana.briede@ogresnovads.lv vai
edgars.parpucis@ogresnovads.lv).

Sabiedriskas apspriesanas sanak-

sme notiks §. g. 30. septembri pl.
17.30 Ogres novada domes sezu zalg,
Brivibas iela 48, Ogre.

Sabiedriskas apspriesanas rezultatu
apstiprinasana Ogres novada domes
seéde paredzéta 2009. gada 22. okto-
bri (laiku varés precizét Lietvedibas
nodala pie sekretares) Ogre, Brivibas
iela 48.

Par sabiedrisko apspriesanu atbil-
digas amatpersonas — Ogres novada
domes Attistibas nodalas vaditaja
Jana Briede un Attistibas nodalas pro-
jektu vaditajs Edgars Parpucis (tel.
65022170).

Klientu dienas Ogres Psihologu prakse

Organizé Ogres psihologu prakse
sadarbiba ar bérnu pieskatisanas un
izklaides centru “Mikausis” Med-
nieku iela 19 - 81. Visi pasakumi un
konsultacijas bezmaksas! Aicinam
Jus apmeklet lekcijas un seminarus,
ka ari sanemt bezmaksas konsultaci-
jas pie specialistiem.

Laiks: 26. septembri 10.00 —
20.00 (sestdiena)

2. oktobri 10.00 — 20.00 (piekt-
diena)

24. oktobri 10.00 — 20.00 (sest-
diena)

Programma

10.00 — 11.00 Pasaku rits pieau-
gusajiem. 26.09 un 24.10. “Brinu-
maina téjas dzerSana” kopa ar pasaku
terapijas specialisti Jolantu Lam-
steri. Jus uzzinasiet, kas ir pasaku te-
rapija un ka ta palidz.

2. oktobri psihoterapijas grupas
vaditajas Ligas Volontes darbnica -
seminars “Magiskais veikalin$, kura
iespéjams iegadaties vissvarigako”.

11.00 — 12.00 Iepazisanas ar
vecaku nodarbibu ciklu: “Bérnu
emocionala audzinasana” Par bérnu
no dzimsanas lidz 7 gadu vecumam..
Nodarbibu vadis kliniskas psihologes
Laila Kalnina un Jolanta Lamstere.

12. 00 — 13. 00 Par bérnus attis-
tosam nodarbibam un iespéju

Ogreé, Mednieku iela 19- 65, 2. korpuss

sarikot pasakumus bérniem stastis
bérnu pieskatiSanas un izklaides cen-
tra “Mikausis” specialistes.

Radosa darbnica. Vada prakses
specialistes.

11.00 -14.00 Rotalas bérniem (no
1 gada vecuma), kameér vecaki
piedalas nodarbibas bérnu pieskati-
sanas centra “Mikausis”.

13.00 -14.00 Par palidzibu bérniem
ar macisanas, uzvedibas un attistibas
problemam. Neiropsihologiska sen-
somotora smadzenu funkcionalas
darbibas korekcija no 5 gadu
vecuma, ka ari pieaugusajiem.
Lektore - sertificéta organisko un
Sizotipisko traucéjumu neiropsiho-
logiskas diagnostikas un korekcijas
specialiste Ieva Malévica.

14.00-15.00 Skolénu savstarp&jas
attiecibas, kuras dazi ir pari daritaji,
bet citi ir cietéji. Ko darit mobinga
situacija? Lektore psihologe-psihote-
rapeite Liga Volonte

15.00 — 16.00 Psihodinamiska psi-
hoterapija un dzive. Ieskats jautaju-
mos par psihoterapijas iesp&jam
palidzet realiem cilvékiem ar realam
dzives gratibam, attiecibu problemam
un mentaliem pardzivojumiem. Lek-
tore psihologe-psihoterapeite Inese
Ritina.

16.00 — 16.40 Valodas attistibas

problémas beérniem. Ka atpazit ar
valodu saistitas problémas un ka
palidzeét. Lektore: logopéde Ginta
Geida.

17.00 — 19.30 (tikai 26. septembri.)
SmilSu terapija un psihote-
rapeitiska spéle. Grupas nodarbiba:
“Jatu karalvalsts”. Jums bus iespé&ja
iepazities ar Sim metodém praktiskas
pieredzes cela. Nodarbibu vadis
kliniskas psihologes un smilsu terapi-
jas specialistes Laila Kalnina un
Jolanta Lamstere.

17.00 — 20.00 (2. un 24. oktobri)
Kino vakari un diskusijas pieaugusa-
jiem par pusaudziem un jauniesiem
“Ka veidojas atkariba?”’ Nodarbibas
vada psihologe-psihoterapeite Liga
Volonte.

Individualas konsultacijas pieda-
va: logopéde Ginta Geida, psihologi
Jolanta Lamstere, Laila Kalnina, Liga
Volonte, psihoterapeite Inese Rutina.

Uz visam nodarbibam un konsulta-
cijam pieteikties ieprieks, zvanot

Jolantai Lamsterei pa talruni:
29445797 vai elektroniski:
jolust@inbox.lv.

Informacija ari majas lapa

www.psihologi-ogre.lv

Ogres novada Jaunatnes veselibas centrs aicina jauniesus uz nodarbibam

Ogré darbojas Jaunatnes Veselibas
centrs (OJVC), kas piedava jauniesiem
nodarbibas briva atmosfera, kur jau-
niesi var iegut precizu informaciju,
diskuteét un rast atbildes uz sev
interes€josiem jautajumiem.

Sacies jaunais macibu gads un ari
OJVC turpina savu darbibu jauniesu
izglitoSana. Ta ka katram dzive pienak
laiks, kad sakas dazadas fiziskas un
psihologiskas  parmainas, rodas
jautajumi un vilinajumi, milestibas un
sapratnes alkas — paradas daudz un
dazadi jautajumi. Par daudziem
jautajumiem ir kauns un bailes runat ar
vecakiem vai skolotajiem. Tapéc jau
vairak ka desmit gadus Ogré darbojas
Jaunatnes Veselibas centrs, kas
piedava jaunieSiem nodarbibas briva
atmosfera, kur jaunieSi var iegut
precizu informaciju, diskutét un rast
atbildes uz sev interes€josiem jautaju-
miem.

OJVC piedava apmeklét nodar-
bibas par sadam témam:

Mazajam klasitém — 1.- 4. klase

Higiéna, gimene, draudzesanas. Ar
ko atskiras zé€ni no meiteném? Filma
“No kurienes es naku”.

Pubertate

Emocionalas un fiziskas parmainas
un atSkiribas zéniem un meiteném.
Filma “Pubertate”.

Attiecibas

Zenu un meitenu attiecibas, draudzi-
ba, draugu iegusana, milestiba,
uzmanibas pieversana, konfliktu situa-
cijas. gimene, attiecibas gimene.
Filmas “Pubertate un attiecibas”,
“Jauniesi papardes”.

Seksualitate

Kas ir seksualitate? Seksuala orien-
tacija. Miti un patiesibas par seksuali-
tati. Multfilma “Celvedis seksa”.

Kontracepcija

Jauniesi tiek iepazistinati ar visiem
pieejamajiem kontracepcijas veidiem,
sikak par jauniesiem piemerotakajam
kontracepcijas metodém. Spéles un
uzdevumi. Filma “Viss bus tiesi ta ka
tu velies”.

Seksuali transmisivas infekcijas.
HIV/AIDS

Iespéjams nodarbibu ari dalit — viena
nodarbiba par STI un otra par
HIV/AIDS. Seksuali transmisivas
infekcijas, simptomi un pazimes, efek-
tivakie izsargasanas veidi.

HIV/AIDS vesture, izplatisanas,
iegisanas veidi, ka pasargat sevi un
savu partneri.

Aborta operacija

Embrija attistibu lidz divpadsmitajai
nedélai. Filma “Dzivibas rasanas”. Kas
ir aborta operacija? (filma “Aborts”)
Kapéc sievietes izvelas veikt aborta
operaciju, situacija Latvija un citas val-
stis.

Grutnieciba, dzemdibas

Grutniecibas un dzemdibu norise,
dzemdibu veidi, bérnina attistiba.
Filmas “Dzemdibas”, ‘“Dzivibas
brinums”.

Atkaribas

Piedavajuma vispariga nodarbiba —
kas ir atkaribas, kadas ir atkaribas.
Iespéjamas ari nodarbibas par kadu
atsevisku atkaribu veidu — sméekeésanu,
udenspipi, alkoholu, narkotikam. Vielu
un procesu atkaribas. Kapéc jauniesi
uzsak lietot? Citas alternativas vielu
lietoSanai. Prezentacija par sme-
késanas kaitigumu. Filmas “Gime-
nite”, “Piekritu — iekritu”, “Slazda”,
“Naves muspapirs”, “Tava izvele”.

Vardarbiba

Vardarbibas veidi — seksuala,

fiziska, emocionala vardarbiba. Ka

veicinat iecietibu klase?
Mobings
Kas ir mobings? Kur ar to sastopas?
Kadi ir mobinga veidi? Ka izvairities/
cinities ar mobingu? lecietiba. Zviedru
razotas isfilminas, diskusijas.
Lemuma pienemsana
Seksualo attiecibu  uzsaksSana/
neuzsaksSana. Kad ir istais bridis? Ka es
varu zinat, ka esmu tam gatavs?

Lémumu pienemsana. Multfilma
“Celvedis seksa” .
Vienas nodarbibas ilgums ir

apmeéram 90 minutes. Labakais rezul-
tats tiek sasniegts, ja nodarbibas no-
klausas visas piedavatas témas. Tacu
tas var sakartot atbilstoSi vecumam,
grupas zinasanam un interesém.

Centra pieejami ari dazadi izdales
materiali par veselibu veicinosam
temam. Katru nedé]u notiek ari nodar-
bibas jaunajam maminam. Centra dar-
bojas ari veselibas veicinasanas koor-
dinatore, kura var sniegt konsultacijas
un informaciju par dazadiem jautaju-
miem veselibas veicinasana.

Uz grupu nodarbibam vai indi-
vidualajam konsultacijam var pieteik-
ties pa talruni: 28898328, 65023360
pie Ligas vai ari rakstot uz
ogres.jvc@gmail.com

Ogres novada Jaunatnes veselibas
centrs atrodas Ogre, Meza prospekta 9,
“Dziednica”, 3.stava (64., 65. kabi-
nets).

Liga Jagmane
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OGRES KUITURAS

CENTRA

Ogre, Brivibas iela 15.

T.: diennakts dezurants 65024680,

bilesu kase 65047740.

26. septembri pl. 21 atpatas vakars DEJU LAIKS.
Spéle grupa “No 1/2 varda” un Guntis Skrastins.
Bilesu iepriekspardosana, lai rezervetu vietas pie galdiniem, Ls 5,
pasakuma diena Ls 7

3. oktobri pl. 18
Ogres Tautas teatra izrade J. Haseks “Sveiks”.
Titulloma Edijs Cibels. Bilesu cena Ls 1

5. oktobri pl. 18
dzejnieka Jazepa Osmana gleznu izstades “Dveseles ligzda” atklasana.
Tiksanas ar autoru, gramatu galds, sarunas par makslu, dzeju, dzivi un
milestibu. Izstade apskatama lidz 25. oktobrim

6. oktobri pl. 13
Literara teatra “Tarantass” izrade Sulamita Harevena “Personibas
meklejumos”. Lomas Rahele Kovnere un Aleksandrs Hazins (Izraéla).
Ieeja briva

17. oktobri no pl. 9
RUDENS GADATIRGUS. Tirgotajiem pieteiksanas no 5. lidz 15. oktobrim.

17. oktobri pl. 18
KONCERTS. Piedalas sieviesu koris “Rasa”, viriesu koris “Staburags” un
Policijas akadémijas viriesu koris. Bilesu iepriekspardosana, cena Ls 1

18. oktobri pl. 12
dejas izrade “Spriditis”. Piedalas deju grupa “Zvaigznu Aka” un Latvijas lellu
teatra aktieri. Bilesu iepriekSpardosana, cena Ls 1,50 un Ls 2

21. oktobri pl. 19
neatkariga teatra “Kabata” muzikala izrade “Tris grasu omlete”.
Lomas Zane Jancevska, Aida Ozolina, Andris Danilenko, Zigurds Neimanis.
Bilesu cena iepriekspardosana Ls 3, izrades diena Ls 4

24. oktobri pl. 16
folkloras kopai “Artava” — 18! Koncerta piedalas folkloras kopas no Adaziem,
Preiliem, Lietuvas. Bilesu iepriekSpardosana, cena Ls 1

Turpinajums no 2. Ipp.

Veidojam vidi ap mums

vismaz uz laiku apgaismojuma jautaju-
mu pagalma diennakts tumsaja laika.

Ka lielako ieguvumu “Nams 123
iedzivotaji” noverteé jaunos logus un
kapnu krasojumu, jo abas S§is lietas
viennozimigi ekonomé lidzeklus
tuvaka un talaka nakotné:

1. solitis siltumefektivitates paaugsti-
nasanai,

2.kapnu krasojums rada visparéja
remonta efektu un atvieglo kapnu
uzkopSanu, samazinot mazgajamo
lidzeklu nepieciesamibu un laika resur-
sus.

Pie prozektoriem pagaidam piero-
dam. Esam domajusi tos uzlabot,
iegadajoties jaudigakus sensorus.
Patreizeja situacija noteikti ieguveji ir
garamgajéji. Mauasu  prozektorus
noverte visi tie Ogres iedzivotaji, kuru
cel$ uz majam ved cauri musu pagal-
mam.

Pieskirtie naudas lidzekli pietika
logiem un kvalitativas pretnodiluma
betona krasas iegadei. Prozektorus,
elektribas vadus, sensorus, vadus,
krasas, otas, rulliSus, smilSpapiru,
apmetuma maisijumus iedzivotaji
ziedoja no saviem krajumiem, truk-
stoso iegadajas Dziks “Nams 123”.

Projekta istenosana piedalijas gan
tiesi grupas dalibnieki, gan netiesi visi
musu daudzdzivoklu majas iemitnieki.
Ka grupas koordinatore velos ipasi
pateikties Davim un  Marcim
Péterkopiem par vecas krasas
noslipésanu un kapnu krasosanu,
Andrim GoSam par apdares darbu
veikSanu, Annai Teterei, Ingridai
Busai par krasosanu, Hugo Balodim
par prozektoru uzstadiSanu un logu
apdari, Jurim Beérzinam par specialo
kapnu gadasanu, Baugu parim par kra-
sosanu un paréjiem majas iedzi-
votajiem par sapratni un iedves-
mosanu.

Saja masu valsti ipasaja laika katrs
veiktais, kopigais, pozitivam domam
svetitais darbs ir butisks, svarigs misu
visu vienotibai, attiecksmes modi-
nasanai sevi un musu bérnos. Pieskirtie
naudas lidzekli veido sadarbibas dia-
logu starp Ogres pasvaldibu, starp
Hipoteku banku un mums — nodoklu
maksatajiem un Ogres iedzivotajiem.

Sie projekti ir pieradijums, ka MUMS
IR LAUDIS, KURIEM RUP DZIVE,
KAS DARA UN TIEK GODIGI

ATBALSTITL
Gunta Peterkopa, projekta “Soli pa
solim” koordinatore, grupas “Nams
123 iedzivotaji” parstave

Ka var, radot gaismu,
taupit energiju?

Uz $o jautajumu atbild Raitis Vitols
un iedzivotaju grupa “Misu maja”.

Grivas prospekta 25. nama iedzivo-
taji apvienojas, lai uzlabotu ne tikai
savu apkartni, bet parupetos ari par
dabu. Ta rezultata realizeéja projektu
“Taupisim energiju, radot gaismu”,
kuru finans€ja Ogres novada dome
sadarbiba ar VAS “Latvijas Hipoteku
un zemes banka” izsludinataja projek-
tu konkursa “Veidojam vidi ap mums”.

Iedzivotajus satrauca jautajums par
apgaismes lidzekliem kapnu telpas.
Ienakot kapnu telpa, iesledzot sledzi,
gaisma iedegas visos piecos stavos, lai
gan nepieciesamiba ir tikai lidz otra-
jam stavam, ka ari gaisma deg visu
nakti pirmaja stava. Tadel iedzivotaju
grupa “Musu maja” apvienojas un
radija risinajumu. Nomainot visus
gaismas kermenus un pievienojot
kustibu sensorus, gaismas paterins
mazinasies, bet gaisma saglabasies.
Sobrid vél ekonomiskais faktors nav
labi redzams, bet iedzivotaji ir par-
liecinati, ka, iestajoties ziemas peri-
odam, kad tumsas periods ir daudz
garaks, elektribas rékins samazinasies.
Ipasi tas ir svarigi misdienas, kad
taupiba ir ikkatras gimenes prioritate.

Galvenais projekta ieguvejs ir daba.
Ne velti visas pasaules limeni ir aktu-
alizeéts jautajums par elektroenergijas
taupibu, tade] iedzivotaju grupai “Mu-
su maja” ir vel lielaks prieks par pada-
rito, apzinoties, ka meés pasi ar maziem
darbiem spéjam palidzet dabai.

Lai turpinatu musu iesakto, aicinam
ikvienu daudzdzivoklu namu iedzi-
votajus sarosities un atrast veidu ka
taupit energiju. Ceram, ka musu pro-
jekts palidzes ari citiem radit gaismu
un rapeties ne tikai par saviem naudas
makiem, bet ari par dabu.
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