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KULTURAS MINISTRIJA UZSAK INFORMATIVO KAMPANU SENIORU MEDIJPRATIBAS VEICINASANAI

Lai uzlabotu senioru prasmes mediju sa-
tura lietosana, ka arl stiprinatu dezinformacijas
atpazisanas iemanas, KultGras ministrija uzsak
informativo kampanu “Viltus zinas ir lipigas”.

Kampanas laika planots uzrunat senioru
auditoriju, lai atgadinatu par nepiecieSamibu kri-
tiski izvertét patéréto mediju saturu, ka ari tuvako
sabiedribas loceklu pausto informaciju. Kultlras
ministrija ar kampanu aktualizés un aicinas ievérot
5 vienkarsus, bet loti noderigus medijpratibas solus,
kas palidzés veiksmigi izvertét jebkuru informativo
véstijumu un atpazit dezinformaciju jeb viltus zinas:

1) Parliecinies, kads ir zinas véstijjums!

Pievers uzmanibu, vai zina nav
emocionala, parspiléta, sensacionala.

2) Parliecinies par zinas avotu!

Noskaidro, kas So zinu ir publicgjis — par
jomu atbildiga iestade, uzticams medijs vai ari zina
tiek nodota ka baumas.

3) Izpéti zinas saturu!

Apltko, vai zinas saturs sakrit ar citos uzti-
camos medijos publicéto un vai zinas saturs, tei-
kumu uzbave, pieturzimju lietojums, foto vai video
nerada Saubas!

4) Veido savu uzticamo avotu sarakstu!

Par uzti camiem avotiem var uzskatit
atbildigas valsts iestades un medijus, kas sevi
pieradijusi ka objektivus informacijas lidzeklus.

5) Neklusé, ja atpazisti dezinformaciju!

Uzruna savus tuvos - draugus, gimeni,
pazinas un lidzcilvékus, ja vini dalas ar nepatiesu
informaciju. Par dezinformaciju, kas rupji parkapj sa-
biedrisko mieru un kartibu, jazino Valsts policijai.

ipasi

“Lidz ar tehnologiju attistiou mainas ari
dezinformacijas izplatiSanas veidi. KlGt par ta sauca-
mo viltus zinu upuri Sodien ir vieglak neka jebkad, jo
sevigki senioriem. Sai sabiedribas dalai nereti Skiet,
ka tradicionalo informacijas kanalu patérétaji nevar
tikt apzinati maldinati vai ka tuvinieki tacu launpratigi
nedalitos ar nepatiesu informaciju. Nepieciesamibu
pastiprinati izvértét informacijas saturu veicina ari
dazadi globali notikumi, un Sobrid redzams, ka kri-
tiska situacija ir senioru starpa - tiek apSaubits
mediju godigums, izradita neuzticiba zinam par
pandémiju, un izplatita maldiga informacija. Ar
kampanu vélamies mainit senioru uzvedibu, lai tie
ne vien neuzkertos uz viltus zinam, bet ari pasi tas
neizplatitu talak. Un to ir vieglak izdarit, iegauméjot
un ikdiena pielietojot 5 vienkarsus pamatprincipus,”
norada Agnese Berga, KultGras ministrijas Mediju
politikas nodalas eksperte.

Medijpratiba ir zinaSanu un prasmiju kopums,
kas nepieciesams darbam ar informacijas avotiem
— informacijas atrasanai un analizei, informacijas
sniedz&ju funkciju izpratnei, informacijas satura
kritiskam izvértéjumam, objektivas informacijas
atSkirsanai no tendenciozas, dazados avotos piee-
jamo zinu salidzindjumam. Prasmes informacijas
kritiskai izvertéSanai Latvija palénam pieaug visu
paaudzu lietotaju vidd, un viltus zinu atpazisanas
statistika kops 2017. gada ir uzlabojusies, tacu se-
niori ir ta sabiedribas dala, kurai ar viltus zinu
atpaziSanu Vel joprojam sokas visgrotak. KultGras
ministrija aicina seniorus papildinat savas zinasanas
par medijpratibu, izpétot pieejamos materialus un
apmekléjot https:/www.km.gov.lv/lv/medijpratiba.

OGRES NOVADA SOCIALAIS DIENESTS INFORME PAR MAJOKLA PABALSTU

Majokla pabalsts ir viens no pamata socialas
palidzibas pabalstiem. Ogres novada Socialais dien-
ests atgadina, ka priekSnosacijums majokla pabalsta
sanemsanai ir:

+ majsaimniecibas materialas situacias
izvértésana, sagatavojot iztikas lidzeklu deklaraciju;

- ar majokla lietoSanu saistito doku-
mentu (rékini, Tres ligums u.c.), uzradisana, kas
apliecina  (siltumenergijas apkures un karsta
Gdens  nodrosinasanai, ires, elektroenergijas,
ddens, dabasgazes, kanalizacijas vai
asenizacijas nodrosinasanas, sadzives atkritumu
apsaimniekosanas, telekomunikaciju  pakalpoju-
mu un interneta, Odens skaititaju uzstadisanas un
verifikacijas) izdevumus.

Majokla pabalsta apmérs tiek aprékinats
ka starpiba starp garantéto minimalo ienakumu
sliekd8nu summu majsaimniecibai un normativajos
aktos noteiktajiem izdevumiem par majokli un

majsaimniecibas kopé&jiem ienakumiem.

Socialais dienests informg, ka, pamatojoties uz
Covid-19 infekcijas izplatibas seku parvaréSanas liku-
ma 77. pantu, laika posma no 2022. gada 1. janvara lidz
2022. gada 31. maijam pasvaldibas, aprékinot majokla
pabalsta apméru, garantéta minimala ienakuma
sliekSnu summai pieméro sadu koeficientu:

- atseviski dzivojosai pensijas vecuma perso-
nai vai atseviski dzivojosai personai ar invaliditati —
koeficientu 2,5;

- majsaimniecibai, kura ir tikai pensijas vecuma
personas vai personas ar invaliditati, — koeficientu 2;

- paréjam majsaimniecibam koeficients — 1
(netiek mainits).

Socialo pabalstu sanemsanai iedzivotajiem
javérSas pie socialajiem darbiniekiem, atbilstoSi
savai dzivesvietai — Keguma, Lielvardé, Ikskilg,
Ogré, ka ari novada pagastos.
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PASVALDIBA IZSLUDINA PROJEKTU KONKURSUS SABIEDRIBAS INICIATIVU ATBALSTAM

Ogres novada pasvaldibaizsludinaikgad€jos
projektu konkursus sabiedribas iniciativu atbal-
stam - “Radosi — Aktivi — Darbigi — Izglitojosi —

Ogres novadam” (“R.A.D.I. — Ogres novadam”) un
Veidojam vidi ap mums Ogres novada”.
Projektu konkursa “R.A.D.. — Ogres no-

vadam” meérkis ir veicinat sabiedribas iniciativas
neformalas izglitibas, pilsoniskas aktivitates, spor-
ta, aktiva dzivesveida un kultdras joma.

Ta ietvaros nevalstiskas organizacijas un
komersanti var pieteikt projektus, kas tiek istenoti
visa jaunizveidota Ogres novada administrativaja
teritorija, ir saistiti ar neformalas izglitibas, spor-
ta un kultOras pasakumu organizéSanu, ka ari
ar aktiva dzivesveida un pilsoniskas aktivitates
veicinasanu, sniedz labumu péc iespéjas plasakai
sabiedribai un nav Veérsti uz vienas organizacijas
vai atsevisku personu labuma gtsanu.

Kopéjais konkursa pieejamais finanséjums
ir 60 000 eiro. Maksimala summa, kas var tikt
pieskirta vienam projektam, ir 2000 eiro.

Konkursa atbalsta virzieni:

1. neformalas izglitibas pasakumu un
aktivitasu organizésana;

2. pilsoniskas aktivitates un sabiedribas
lidzdalibas veicinasana;

3. sporta un aktivu dzivesveidu veicinosu
pasakumu un aktivitasu organizésana;

4. kultOras pasakumu un
organizésana.

Projektu pieteikumi konkursa “R.AD.I. -
Ogres novadam” jaiesniedz lidz 2022. gada 10.
februarim plkst. 17.00. Konkursa nolikums, pie-
teikuma veidlapa un noradijumi tas aizpildiSanai
pieejami Ogres novada pasSvaldibas majaslapa
(sadala Pasvaldiba — Projekti — Projekti).

Projektu konkurss ,Veidojam vidi ap mums

aktivitasu

Ogres novada” dod iespéju iedzivotajiem istenot
projektus dazadas ar dzives vides kvalitates
uzlabosanu saistitas sféeras.

Ta ietvaros iedzivotdju grupas un
nevalstiskas organizacijas var pieteikt projek-
tus, kas tiek istenoti visa jaunizveidota Ogres no-
vada administrativaja teritorija, ir saistiti ar dzives
kvalitates uzlaboSanu un sniedz labumu péc
iespéjas plasakai sabiedribai.

Kopé€jais konkursa pieejamais finanséjums
ir 80 000 eiro. Maksimala summa, kas var tikt
pieskirta vienam projektam, ir 2000 eiro.
Konkursa prioritates:

1. publiski pieejamu atpdtas, sporta un sa-
biedrisko zonu un objektu izveide, atjaunosana,
labiekartoSana un apzalumosSana;

2. kultdrvésturisku objektu atjaunosana,
labiekartoSana un apzalumosana;

3. jaunu vides objektu izveide;

4. citas investicijas publiski
infrastruktora  un/vai  sabiedriski
problému risinasanai.

Projektu pieteikumi konkursa “Veidojam
vidi ap mums Ogres novada” jaiesniedz lidz 2022.
gada 23. februarim plkst. 17.00. Konkursa nolikums,
pieteikuma veidlapa, noradijumi tas aizpildisanai
un citi ar konkursu saistitie dokumenti pieejami
Ogres novada pasSvaldibas majaslapa. Projek-
tu iesniedzéji par iesniegto projektu pieteikumu
izvértésanas rezultatiem tiks informéti lidz 2022.
gada 6. maijam.

Konsultacijas par projektu konkursiem
sniedz Ogres novada paSvaldibas sabiedrisko
attiecibu specialiste — projektu vaditdja Sanda
Zemite (talr. 65022169, e-pasts: sanda.zemite@
ogresnovads.lv).

pieejama
nozimigu

SADARBSPEJIGA COVID-19 SERTIFIKATA IZDRUKU PAPIRA F_ORMA
VAR SANEMT ARI OGRES NOVADA KULTURAS CENTRA

No 2022. gada 10. janvara iedzivotajiem, kuri nelieto internetu vai nevar pieslégties
timeklvietné www.covid19sertifikats.lv ar internetbanku vai citu piekluves lidzekli, savu digitala
Covid-19 vakcinacijas, testéSanas vai parslimosanas sertifikata izdruku papira forma var sanemt
ari Ogres novada pasvaldibas iestadé “Ogres novada Kultliras centrs” Brivibas iela 15, Ogré.

Pirms dosSanas uz Ogres novada Kultlras centru ir javeic pieraksts pa talruni 65024680 vai

26543512, saskanojot konkrétu dienu un laiku.

Sertifikati tiek izsniegti Kultlras centra darba laika no plkst. 9.00 lidz 17.00, uzradot per-
sonu apliecinosu dokumentu un savu potésanas apliecindjuma karti vai potésanas pasi.
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PIETEIKT BERNU PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS PROGRAMMAI ELEKTRONISKI

Pamatojoties uz jaunu Ogres novada
pasvaldibas 2021. gada 16. decembra SaistoSo
noteikumu  Nr.30/2021  “Bérnu  registracijas,
uznems$anas un atskaitiSanas kartiba Ogres no-
vada pasvaldibas izglitibas iestades, kuras isteno
pirmsskolas izglitibas programmas” pienemsanu,
ar 2022. gada 1. janvari pieteikt pirmsskolas
vecuma béernu rinda uz visam Ogres novada
pasvaldibas pirmsskolas izglitibas iestadem
(PI) un uz iestadém, kuras isteno pirmsskolas
izglitibas programmas (skolas), var elektroniski, iz-
mantojot e-pakalpojumu “Pirmsskolu pieteikumu
registrs” portala www.epakalpojumi.lv. Saja portala
iespéjams ari veikt izmainas sava pieteikuma.

Pieteikumi, kas registréti vésturisko Ikskiles,

Lielvardes un Ogres novadu pirmsskolu rindu
registros, nav japarregistré, tie Sis nedélas laika
tiks pievienoti jaunajam Ogres novada registram.

Ja vecakam nav iesp&jams pieteikt bérnu
elektroniski, to var veikt ari klatiene Ogres novada
Izglitibas parvalde, valsts un pasvaldibas vieno-
tajos klientu apkalposanas centros (VPVKAC) vai
atseviskas izglitibas iestadés.

Aicindm izmantot e-pakalpojumu!

Jautajumu gadijuma lddzam sazinaties ar
Ogres novada lzglitibas parvaldi elektroniski, iz-
mantojot e-pastus: izglitiba@ogresnovads.lv; evija.
slise@ogresnovads.lv vai telefoniski 65055384;
65030340.

NODARBIBU CIKLS “MES BUSIM VECAKI”

NACIONALAIS A» EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 F‘ fonds

@0vesel'|'ba

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Oveseliba aicina pieteikties
iedzivotajus, kuriem tuvako ménesu
laika gaidams gimenes pieaugums,
uz nodarbibu ciklu pariem “Més
bUsim vecaki”:

- FEBRUARA grupa — 23., 24.
un 28.februart;

+ MARTA grupa — 23., 24. un
29. marta;

- APRILA grupa - 27, 28.
aprill un 2.maija.

Sis nodarbibas  vadis

var palidzét un kas - traucét, kad
doties uz slimnicu un ko nemt lidzi,
ko dzemdibas nozimé& mazulim, ka
vinu pareizi zidit un aprdpét u.tml.

lepriekséja registrésanas
nodarbibam ir obligata, jo vietu
skaits grupas ir ierobezots — katra
grupa 10 pari. Satot pieteikumu uz
e-pastu  oveseliba@ogresnovads.
lv, janorada savs un partnera vards,
uzvards, ka art grupu, kuru vélaties
apmeklét.

Publicitates foto

pieredzéjusisavasjomasprofesionali:
fizioterapeite, bérnu unvinuvecaku aprtpes konsultante
Klaudija Teréza Héla, sertificéta zidisanas konsultante,
Latvijas zidisanas veicinasanas konsultantu asociacijas
vaditdja Sandra Lase, ka arl Ogres novada slimnicas
vecaka vecmate Jalija MaliSauska un fizioterapeite Inga
Velde. To laika toposajiem vecakiem vai gratniece un
vinas atbalsta personai bls iespé&ja uzzinat, ka atpazit
dzemdibu prieksvéstnesus, kas dzemdibu procesa

Pariem, kuri apmeklés visas
nodarbibas, bls iespéja sanemt ierakstu Mates pasé,
ka vini ir sagatavoti gimenes dzemdibam.

Kursus iesakam apmeklét tuvak dzemdibu da-
tumam.

Oveseliba nodarbibas organizé istenojot
ESF projekta “Pasakumi veselilbas veicinasanai un
slimibu  profilaksei Ogres novada iedzivotajiem”
(Nr.9.2.4.2/16/1/031) ietvaros.

LAI SILTI UN SKAISTI

“Galvenais, lai kajas siltas!”, saka Emils
iemilotaja latviesu filma “Emila nedarbi”. Bet ausis?
Ka ar ausim? Man skiet, ka mUsu vé&jainaja klimata,
kas vien uz bridi klost siltaks vasaras ménesos,
siltam ausim ir tikpat liela nozime ka siltam kajam.
Ar S0 humora noskanu un jautajumu mazliet pa

jokam uz sarunu aicinaju Kristini Zobenu — Zobe-
naMadeit zimola raditaju.

Kristine Zobena par suntaZnieci sevi sauc
jau divus ar pusi gadus. Vinas ikdiena aizrit Suntazu
vidusskola, kur Kristine ir anglu valodas skolotaja.

Turpinajums 5. Ipp.
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LAI SILTI UN SKAISTI

Turpinajums no 4. Ipp.

Pastasti par sevi.

Principa lidz Sim vienmér
esmu dzivojusi Ogres novada
robezas - bérniba Taurupég,
vidusskolas laika dzivoju Lauberé
un macijos Suntazos. Vien
studiju laika sanaca padzivot
ari galvaspilséta un ar diviem
gadiem pietika, lai saprastu,
ka pilséta mani, gluzi tapat ka
manu Vviru, smace. Tapec Rigas
dzivei atri vien pienaca gals, Vel
kadu laiku turpinaju darba gai-
tas Riga, bet sapratu, ka talais
cel§ uz darbu loti nogurdina un
turpmaka nakotne tika planota
ta, lai varétu gan dzivot, gan
stradat laukos.

Pec ierastajiem di-
enas darbiem un ari brivdienas
Kristines laiku aizpilda SdSana. Un tiesi dazadu
cepuru, Sallu, lakatinu un ausainu Sdsana gan
pieaugusajiem, gan bérniem.

Ka tas sakas? Vai tas saistits ar aizrau-
Sanos bérnibad, skolas laika?

Stasts, ka nonacu pie sSdsanas ir vienlaicigi
gan loti banals, gan netipisks.

Ka daudzam mammam, ari man pirms
Nnu jau septiniem gadiem, esot bérnu kopsanas
atvalinajuma ar pirmo délu, bija velme radosi iz-
pausties. Nekad neesmu bijusi ipaSi radosa, bet
bija neparvarama vélme kaut ko iesakt, méginat
un darboties. Kadi tik nebija varianti... un ja, viens
no tiem ari SGSana. Jateic, man nebija nekadu
priekszinasanu, bet vélme bija tik spéciga, ka
nolému méginat, un ta pasmacibas cela esmu
apguvusi visu, ko Sobrid zinu saistiba ar stsanu.
Sakotneéji dazadus T-kreklus parsuvu delam par
biksém, ar laiku jau saku iepazit ari audumu veika-
lu piedavajumu, apguvu ari stsanu ar overloku, un
saku S0t vienkarsa griezuma kreklinus un kleitas
ari sev. Lidz ar otra déla piedzimsanu stsSana bija
ka iespéja panemt dazu stundu pauzi no bérniem,
atvilkt elpu klusuma un miera. Tolaik gan biju
skeptiski noskanota pret SUSanu péc pasttijuma.

Laika gaita arvien vairak tika izpilditi klien-
tu pasCtijumi un nu jau Kristines raditas cepures
un cita veida galvassegas top ar pasas izveidota
zimola ZobenaMadeit vardu.

Un tomér — kapéc tiesi cepures? Varbat ir
ideja par sortimenta paplasinaGsanu?

Par savu ta teikt firmas produktu pati devéju

Kristine ar gimeni

kivercepures bérniem. Kad es
saku tas iepazit un radit pirmos
modelus saviem bérniem, no
trikotazas sutas kivercepures vél
nebija tik popularas un pazinas,
redzotbildesarmanam cepurém,
1 saka intereséties par iespéju
B uzSUt  Kkivercepures arl  vinu
e OErniem. Lai arl lidz tam neju-
3 & tos tik parliecinata, lai pienemtu
” l  pasOtijumus, nolému meéginat,
jo vienmeér labak nozéloju kaut
ko, kas nav sanacis, nevis to, kas
€ nemaz nav méginats!

g Ta ka $08ana nekad nav bi-
:g’jis mans vienigais darbs, sapro-
tu, ka ierobezota laika dél neko
vairak par galvassegam sava
precu sortimenta nemaz nevaru
piedavat, jo vienkarsi nebls laika
pasUtijumu realizacijai, tapéc ka-
tru gadu vasara ménesi nepienemu pasatijlumus,
bet izmantoju So laiku, lai uzlabotu piedavatos ce-
puru modelus.

Kas Tev rada visliekdko gandarijumu Saja
procesa? Vai ir idejas nakotnei?

Vislielakais gandarijums laikam ir tas, ko
jau ieprieks mingju - ka pirms diviem ar pusi ga-
diem es noticgju sev un metos nezinamaja, sakot
pienemt pasutijumus. Priecé tas, ka katru sezonu
uzrodas arvien jauni klienti un tiek sanemti ari
sadarbibas piedavajumi.

Ja par nakotnes idejam - tas vienmer ir!
Sobrid ir izkristalizejusies konkréta ideja, kas, lai
ari apzinos, ka sobrid laika un telpas trukuma dél
nav realiz€jama, prata turpina savu attistibas gaitu
un ticu, ka kadudien tiks atradita ari plasakai pub-
likai.

Fofo nd pe

Vai un ka gimene iesaistds cepuru
tapsanas procesad? Vai gimene atbalsta, palidz?

Deli vienmer ir “izméginajuma trusisi” un
katru jauno cepures ideju vienmér Suju vinu vai,
ja modelis pieaugusajiem, savam vai vira galvas
apkartméram. Vini vienmer godigi pasaka, kas patik
vai kas ir “galigi garam”. Un vispar - kivercepure ar
dinozaura spuru bija vecaka deéla ideja un modelis
ar la¢uka austinam tapa jaunakajam délam par
godu, jo vins mums gul ka lacis.

Virs parasti pirmdienu ritos pirms darba
tika sGtits uz Omnivu, lai laicigi izsUtitu brivdienas
sasUtos pasOtijumus. Fakts, ka tagad mums
Suntazos ir pasiem savs pakomats, loti atvieglos

ikdienu un ari $0Sanas darbus.
Turpinajums 6. Ipp.
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Turpinajums no 5. Ipp.

K@ nepadoties un turpinat iet mérka
virziena? Kas iedvesmo?

TieSi tadél, lai nezaudétu iedvesmu, nees-
mu gatava Sut ikdiena - katru dienu, visu dienu.
Parasti arl decembri péc rudens sezonas, kas ar
katru gadu klost arvien noslogotaka, nepienemu
pasUtijumus un apdaru majas darbus, kuriem
iepriekséjos meénesos neatlika laika, ka ari pava-
du maksimali daudz laika ar gimeni, kas rudens
sakuma diemzél nedaudz tiek atstata novarta.

K@ so hobiju, kas nu jau padrvérties par
paralélu darbu, savienot ar ikdienu?

Esmu pateiciga, ka man ir saprotosi kli-
enti, kas neapvainojas, ka uz socialajos tiklos
sanemtajam zinam darbadienas atbildu tikai
péc macibu stundam pécpusdienas vai vakaros,
kad bérni lauj pastradat. Tapat ari visus pasatit
gribétajus uzreiz informéju, ka karota produkta
uzslSanas termins var but pat divas nedélas -
reti gan tik ilgi nakas gaidit, bet ikviens ir priecigs,
sanemot pasCtijumu atrak, ka solits, nevis péec
solita termina, gadijuma, ja tas ir bijis isaks, bet
dazadu apstaklu sakritibas dél taja nav sanacis
ieklauties.

Kas ir visgratdkais?

Visgrutakais ir aktivas sezonas laika (sep-
tembris-novembris) zelta rudeni, kas ir mans

milakais gadalaiks, lielakoties baudit tikai caur
logu, brivdienas pavadot pie $ujmasinas. Saja
rudeni gan apzingjos, cik loti tas skumdina, tapéec
visi darbi tika planoti ta, lai vismaz svetdienas ar
gimeni varam kaut kur aizbraukt vai doties garaka
pastaiga tepat pa Suntaziem.

Vai ndkas saskarties ar negodpratigiem
klientiem, kas veic pasdtijumu un “pazad”?

Potenciali negodpratigu klientu ricibu iz-
skaudu jau pasa sakuma, informeéjot visus, kas veic
pasUtijumus, ka stradaju tikai ar priekSapmaksu.

Vai Tev ir vél kadi hobiji un aizrausanads, ja
tam atliek laiks?

Man loti patik lasit gramatas. Diemzel
aktivajos SUSanas periodos tam neatliek laiks, bet
“klusaja” un atvalinajuma laika vienmeér atglstu
iekaveto.

VEl man patik doties piedzivojumos kopa
ar gimeni - gan tuvakos, gan talakos. Pandémijas
laika jo Tpasi daudz dodamies izbraucienos pie da-
bas.

Paldies par sarunai veltito laiku! Ir prieks
par cilvékiem, kas dara un izdara. VElu arl turpmak
tikpat un vél veiksmigdk realizét savas ieceres!
Lai ari saja pavasari tuvakds un taldkas Latvijas
vietas mazu un lielu galvas rotatu ZobenaMadeit

raditas cepures!
Agnese Brauna

Foto no personigd krajuma
Foto no personigd kréjuma

Kraspa cepure mazai damai

Sadarbiba ar Everson kombinezonu Suvéju - Kristine suj Everson zimola
klienta izvélétajam kombinezonam pieskanotu cepuri
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el tikai mazu britinu,

Noburs vasaras upes un strauti

Ar pusnomoda tecésanu.

Cauri kréslai taustas aizieSanas ritos

Un parnaksanas vakaros.

Dienu puteni saauzas ar nakts rimtumu

Ka miljonu ieelpas un izelpas
Zemes pulsa.
Robezlinijas

Aicinu sevi uz lauka, no kura var redzet,

Ka spid vanagiem acis.

Vai vini ta doma art par manéjam?

DZEJAS LAPPUSE

Par Jauno gadu

Jauno gadu uzsakot
Raizes atstaj pagatne,
Dzili sirdi paglaba
Un ar smaidu talak ej.

Lai par katru Jauno gadu
Sirds var klusu priecaties,
Lai no katras gada dienas
Sirdi prieka lases list.

Smaidi tiem, kas mili skauj
Vienkarsi - no visas sirds.
Milus vardus pasakot,

Lai ar kadi véji pis.

(Skaidrite Logina)

vas acis var klit par avota ideni.
Tadu, kura pacietibas atspulgus rast,

Uzticésanas stadus destit.
Tavas acis var klit par patvérumu

Jauno gadu uzsakot
Veselibu lidzi nem,

Prieks un siltums sirsnind
Skaistos briZos veldzésies.

Lai par katru Jauno gadu
Sirds var klusu priecdties
Lai no katras gada dienas
Sirdi prieka lases list.

Peleka rudens kresla pie afisu staba (Gunta Babra)
Par reklamu neesosa prieka piruetem.
Tavas acis var klit par sauli,
Tapat ka manejas,
Kad sastopamies pienemsana viens pie otra.
(Skaidrite Logina)
Ziema
Ka pa jokam,

ietus lases mijas ar parslam,
Ledus spogulo sauli.

Tu izej caur ziemu kartains

Ka saldéjums matéta glaze.

Kur skaties- viss parmainu vejos

Tiecas augsup vai saritk par pisliem.

Atkal atdzimst no pelniem fénikss,
Parveido mozaiku.

(Skaidrite Logina)

Vai pa istam

Notiks viss, kad sniegi snigs.
Egles zalos baltas micés,

Apkart miers un klusums snaudis.
Celu nebiis...tikai sniegs...

Balts un pitkains ziemas prieks.
Sniegparsla uz vaiga mana

Tavu skipstu gaidis maigu.
Ka pa jokam,
Bet pa istam
Apkart...
(llona Bakule)

ad lietus un véji...

Kad lietus un véji sitas loga,
Visas pasaules skumjas ciemos nék.
Tas klauve un klauve,

Un ieksa lidzas.

Uz galda kafijas tase-,

Tik melna un rigta

Ka tas tur aiz durvim.

Ak, rudens skumjas!

Es neklaju galdu jums.

Es ciemos savus sapnus gaidu.

Ar kastaniem kabata

Un zosu klaigam lipas,

Ar varaviksni sirdr

Un ceritbu mirdzumu acis.
(llona Bakule)

Meness dels un saules meita

Meéness dels un saules meita
Klejo debess plasumos

Vina diend, vins pa nakti
Skaisto dabu izgaismo.

Meéness deéls un zvaigznu raksti
Melno tumsu izgaismo,

Rasas lasés, sniega sega
Sudrabinu iesija.

Daila saules meita, smaidot,
Sidrabotu zeltu ber

Vakaros, kad saulriets kvélo
Ritausma, kad veldzes daudz.

Miizam dzivos saules meita,
Miizam dzivos méness déls
Sudrabu un zeltu sijas
Dabas darza plasumos.

Meéness dels un saules meita
Klejo debess plasumos,
Lai ik bridi gleznains skaistums
Dabas darzu izrota.

(Gunta Babra)
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30. jalija planojam organizét pagasta Bérnibas svétkus pirmsskolas vecuma bérniem.
Sie gimenes svétki rada prieku bérniem un raisa bérnibas atminas vecakiem, kimam un milajiem

lidzcilvékiem.

Svetku svinigas dalas laika Goda kiimas vecakiem izsniegs apliecibu par krustvecaku statusu.
Katram bérnam tiks veltits Tpass mirklis.
Svéetki tiks organizéeti, ja bérnu skaits nebds mazaks par 10.
PieteikSanas un sikaka informacija, rakstot vai zvanot lidz 27. maijam Suntazu kultdras nama
Dzidra - 65037246; 29217856, Kristine - 20529122, 65037246, suntazi.kn@inbox.lv.

PATEICIBA

SuntaZzu socialais centrs izsaka pateicibu Martinam Kiselevam un citiem iedzivotajiem

par sniegto atbalstu Ziemassvétkos

Suntazu un Lauberes pagastu gimeném ar bérniem un vientuliem pensionariem.

Paldies!
Suntazu sociala centra kolektivs.

IEDZIVOTAJU PIENAKUMS IR SATIRIT AIZ SAVA MAJDZIVNIEKA

Suntazu  pagasta
parvalde atgadina, ka
atbilstosi Ministra kabi-
neta noteikumu Nr.266
“Labturibas prasibas ma-
jas (istabas) dzivnieku
turéSanai, tirdzniecibai un
demonstrésanai publiskas
izstadés, ka arl suna
apmacibai” 52.3 punktam
majas (istabas) dzivnieka
ipasniekam vai turétdjam

( « 9\

G

PVD parstavji norada,
ka  sunu  TpaSniekiem
nevajadzeétu  vieglpratigi
iztureties pret savu
pienakumu, jo pames-
tie izkarnijjumi ir gan
negliti, gan arl bistami
veselibai. Suna fekalijas

noklist augsné un rada
vides piesarnojumu, ar
tajas esosajiem helmin-
tiem (tarpiem, pieméram,

Publicitates foto

ir pienakums apdzivotu
vietu teritorija savakt sava majas
dzivnieka ekskrementus. Notei-
kumu prasibu izpildi kontrolé
Partikas un veterinara dienes-
ta (PVD) inspektori un vietéjas
pasvaldibas policija. Saskana ar
Latvijas Administrativo parka-
pumu kodeksa 106. pantu par
dzivnieku turésanas, labturibas,
izmantosanas un parvadasanas

prasibu parkapsanu var tikt
izteikts  bridinajums  vai uz-
likts naudas sods fiziskajam

personam no 7 lidz 350 eiro,
bet juridiskajam personam -
no 15 lidz 700 eiro, konfiscé&jot
dzivniekus vai bez konfiskacijas.

Ja tadi pasi parkapumi izdariti
atkartoti gada laika  péc
administrativa soda uzliksanas
vai ja to dél nodarits fizisks vai
materials zaudé&jums, var tikt
uzlikts naudas sods fiziskajam
personam no 15 lidz 700 eiro,
bet juridiskajam personam - no
700 lidz 1400 eiro, konfiscejot
dzivniekus vai bez konfiskacijas.

Tomeér, neskatoties uz
noteikumos paredzéto admi-
nistrativo atbildibu, liela dala
sunu turetaju pienakumu sa-
vakt sava suna ekskrementus
nepilda un noteikumu prasibas
ignore.

cérmém, lenteniem, spa-
lisiem, to olinam) var invadéties
(aplipt) citi dzivnieki un ari
cilvéki. Neattarpota suni mitosais
apaltarps spéj sarazot desmi-
tiem tokstosu olinu diena, kas
ar suna izkarnjumiem nonak
apkarteja vide. Ja izkarnijumi
netiek savakti, olinas paliek
aréja vide un pastav turpmakas
invadésanas risks.

Atkartoti aicinam maj-

dzivnieku  ipasSniekus  klat
atbildigiem pret apkartgjo
vidi un citiem cilvekiem.

Neatstajiet sava milula atstatos
izkarnjjumus apkartéja vide,
kas ir bistami un neestétiski.
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