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Mates dienas noskanas. Runa vecvecmaminas

Agnese
Maksteniece:
- Bérni, maz-
bérni un maz-
mazb@rnini ir
manas dzives
lielaka bagati-
ba. Par visiem
man sap sirds,
visi man mili.
| Joprojam ne-

varu samieri-
naties ar savas
meitinas aiz-
ieSanu muziba.
Ta sape nekad
neparies.

Priec@jos un
lepojos par sa-
vam trim maz-
meitam un Cet-
riem mazmaz-
bérniniem - di-
viem mazmazdéliem un divam mazmazmeitam. Ar vienu no
mazmeitam un vinas trim bérniniem dzivoju viena maja. Tur-
pat dzivo arf mans déls Uldis. Tapéc vecumdienas neesmu
viena un pamesta, bet apriip&ta un starp savéjiem.

Daudz man palidz déls Uldis. Lielais mazmazd@lins Ivo
atnes Gideni, malku un mani samilo. Loti grib&tos tikt uz vina
izlaidumu, bet tas manas neklausigas kajas...

Mazmeita Zinta, kamér dzivoja Riga, vienmér, kad atbrauca
uz Keipeni, atnaca pie manis apsveicinaties un prombraucot
atsveicinaties. Tagad gan Zinta ar savu gimeni ir talu projam
- dzivo Kina, varam sazinaties tikai pa telefonu. Nupat gan
Zinta ar meitinu DZuliju ir atbraukusas ciemos uz Latviju, un
mgés visi kopa vargjam nosvinét vinas meitinas Dzulijas divu
gadu jubileju. Tas bija tik mili un jauki.

Maijs man ir ists svétku ménesis - dzimsanas dienas svin
vecaka mazmeita Ginta, vinas déls - mans mazmazdgls Ivo,
mans déls Uldis un mazmeitas Zintas meitina Dzulija. Un pa
vidu Siem svétkiem veél arT Mates diena.

Par visiem saviem milajiem no sirds priecajos, visi man
labi un mili. Un saku liktenim paldies, ka vini visi man ir.
Jo : “Bez bérna - bez prieka.” Man ir §is prieks dzive.

Tikai veseliba, Sogad tuvojoties 90 gadu slieksnim, palikusi
tada - nekada. Ja bitu veseliba, tad es biitu patiesam laimiga.-

Agnese Maksteniece ar savu
mazmazmeitinu DZuliju
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Silvija Andriksone - Esmu tie$am bagata - man ir 5 bérni, 12 mazb&rni
un 4 mazmazbernini. Piecus bérnus izaudzinat nebija viegli - bija jaiet
valsts darba, jastrada ari sestdienas. Labi, ka bija bérnudarzs, tad kaut
ka vargja izgrozities. Bija griiti, bet man nekad prata neienaca doma,
ka nevadzgja tik daudz bérnu, ka vieglak biitu bijis ar vienu vai diviem.

Esmu prieciga, ka man ir tik kupla bérnu, mazb&rnu un mazmaz-
bérnu saime - vecumdienas nerit vienmuli un vientuli, man ir par
ko domat, par ko priecaties. Dzivoju lidzi visu savu milo priekiem
un bédam. Raizgjos, kad kads no maniem bérniem, mazb&rniem vai
mazmazbérniniem saslimst. Kad saslimusais izveselojas, mana sird1
atkal iestajas miers.

Mudinu b&rnus un mazb&rnus celot, jo lietas un mantas laiks sagrauz
un iznicina, bet celojuma iespaidi un piedzivotie skaistie mirkli ar laiku
nezaud€ savu spilgtumu un tajos domas var atgriezties un veldzeties
vel un vel. Man pasai ari kadreiz patika celot, tapéc priecajos, ja mani
bérni un mazbérni izmanto iesp&u apcelot Latviju un tuvakas un
talakas zemes.

Bérnu dzimsanas un varda dienas atceros, bet par mazb&rnu un
mazmazbérnu svétku dienam gan japiedoma.

Miisu maja ir par mazu, lai més visi svétkos sanaktu kopa. Beidza-
mo reizi visi mani milie sabrauca kopa uz manu 80. dzim$anas dienu.
Tad biju prieciga un laimiga.

Bérni un mazb&rni mani neaizmirst, piezvana, atbrauc ciemos. Ap-
sveic Mates diena. Pirma sveicgja ir mana meita Ilze, ar kuru dzivojam
kopa un kura par mani ripgjas ikdiena, apéubina mani uz to labako.

Mates diena vienmer atceros arT savu mammu. Agrak aizbraucu pie
vinas uz kapiniem, tagad aizdedzinu sveciti pieminai. Manai mam-
mai mes bijam Cetri berni, tikai viens no tiem aizgaja muziba loti atri
- divu gadu vecuma.

Tikai tad, kad pati kluvu mate, labak sapratu un novertju savu
mammu. Biit matei - ta ir sievietes biitiba un siitiba. Priecdjos, ka $aja
zina esmu dzives aplaimota, ka man ir beérni, mazb&rni un nu jau ar1
mazmazbérnini, par kuriem visiem nebeidzu priecaties.-
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Turpinam rakstit par keipeniesiem

Dzivot Ilaukos un izZjust gurlgus dzives garsu

Keipenes pagasta Vakénos nu jau vaira-
kus gadus dzivo Graudinu gimene-bijusie
pilsétnieki: gimenes galvas Gundars, vina
dzivesbiedrene Zaneta un vinu bérni — tris
meitinas un 8 ménesus jaunais délins. S
gimene nav tradicionala latvieSu gimene
taja zina, ka ir pienémusi védisko kultiru
un tradicijas un dzivo saskana ar tam.

Bet kada ir latvieSa daba? Nepiepemt
un nopelt visu nezinamo, netradicionalo,
neierasto, pat neizzinot un neiepazistot to.
Ka teicis pazistams Senas Romas orators
Marks Fabijs Kvintilians: ,,Nosoda to, ko
nesaprot.” Tapéc lai klidinatu misu lielas
dalas neizpratni un zinasanu trikumu par
vediskaja kultira un tradicijas balstitu
dzivesveidu, lidzu Gundaru Graudinu pa-
stastit par to, ka vina gimene dzivo, kadas
ir vinu dzives vértibas un mérki. Bet kei-
peniesus aicinu iepazit mazliet citadu dzi-
ves modeli un, pat ja jis pasi nekad tadu
modeli neizvEletos, izturéties ar pietati un
labveligu attieksmi pret citu cilvéku izveli.
Jo katra cilveka dzives jéga ir izvEl&ties to,
kas vinam ir svarigi, nevis kas Skiet svarigi
citiem.

Un tagad — mani jautajumi un Gundara
Graudina atbildes.

Vispirms — ka Jis nokluvat Keipenes
pagasta un no kurienes?

- Esmu dzimis un b&rnibu pavadijis Jelga-
va. Velak parcelamies dzivot uz Rigu. Vi-
zija par lauku maju un dzivosanu laukos
man, dzimusam pils€tnieckam, radas jau
10 — 12 gadu vecuma. Es pat Tsti nezinu,
kapec par laukiem sapnoju jau tik agra
vecuma.

Ar laukiem saistitu profesiju gan neizve-
Igjos - studgju Banku augstskola, apgiistot
finansista specialitati. P&c studijam strada-
ju par pasvaldibas uznémuma SIA ,,Saldus
siltums” vaditaju, tad Veselibas ministrija
par nodalas vaditaju. Amati, kuros strada-
ju, bija politizeti, un es pamazam vilos
politika un arvien vairak saku domat par
dzivi laukos. Saku meklet lauku majas 100
km radiusa ap Rigu. Ta es atradu Vakeénus
- maja un tas apkartne man iepatikas
uzreiz. Atlika vien atrast majas Tpasnieku
un nokartot darfjumu.

2006.gada decembr1 saku dzivot Vakeénos.
Bijusais majas ipasnieks bija man atstajis
savu iedzivi, pat kartupelus, bet nebija
kurinama. Tad nu gulgju sagerbies
dZemperos un savistijies tris segas. Bet
nekas — izdzivoju, nenosalu.

Keipeniesiem nav noslépums, ka Jiisu gi-
mene ir krisnaiti jeb vaisnavi — laikam vie-
nigie misu pagasta. Vai fakts, ka esat
vaisnavi, pamudindja parcelties uz lau-
kiem? Lasiju, ka baskdjainais flautas
speleétajs Krisna ir ists dabas bérns un tiesi
lauku vidé ir iespéja dzivot saskana ar da-

bu un Dievu.

- Pareizi butu teikt, ka mg&s
esam vaiSnavi, jo hinduisma
Dievs ir Visnu. Visnu ir viens
no Dieva Kri$nas izvérsumiem.

Svetajos rakstos vestits, ka
Dievs atnak pats dazados
laikmetos, kad uz zemes cilve-
ki pagrimst un neievéro religis-
kos principus. Vins atnak, lai
atjaunotu religiskos principus
un lai davatu prieku saviem
sekotajiem.

Bet tad, kad es saku dzivot
Keipenes pagasta, vél biju gari-
gajos meklgjumos un nebiju at-
radis celu pie Kris$nas. Ta ka
Kri$nas macibas pienemsana
nav iemesls, kapéc izvelgjos
dzivot laukos.-

Kapéc Jisu dieviba ir Krisna,
nevis latviskas dievibas vai Jezus Kristus?
- Savulaik esmu kristits ka katolis, un
Dievs un garigums mani interesgja jau no
bérnibas. Gaju pie baznickunga un uzdevu
vinam jautajumus, kas mani urdija. Baz-
nickungam Tsti nebija ko atbildet uz visiem
maniem jautdjumiem, tapec vins teica, ka
mani ir parp€mis démons.

Savos garigajos mekl&jumos nonacu pie
Veédam, Védas tulkojuma no vissenakas
valodas - sanskrita - nozZimé “zinaSanas”.
Tas ir zinaSanas par absoluiti visu materialo
dzivi un arT par garigo dzivi. Tikai garigas
dzives jautajumus ir grati atrast. Ta ir at-
stata ka ask&ze tiem, kas patiesi v€las no-
nakt pie Dieva, jo Dievs nevélas 1&tas attie-
cibas, kadas veido cilveki. Pat Kamasttra
- pamacibu gramata dzimumdzive - ir V-
du dala.

Kapéc dieviba ir Krisna? Vispirms jau
jasaprot, ka Dievs ir personiba, vinam tacu
bija déls Jezus Kristus. Kads bija vards
Jezus Kristus Tstajam tevam? Cilveki tacu
vardos sauc ari savus sunus, kakus un
gOovis.

Starp citu, Kristus vards sengrieku
valoda ir “Kristos”, un tulkojuma uz
sanskritu tas nozimé “Krisna”. Krisna
tulkojuma uz latviesu valodu nozimé “visu
- pievilcigais™.

Dievs patiesiba piesaista absolliti visus

cilvékus, tikai katru dazados veidos, vienu
caur tie$am attiecibam, citu pastarpinati,
atkariba no cilvéka intereseém. Viss ir
Dieva radits. Alpinists apbrino kalnus, kas
ir Dieva raditi, zinatnieki - dabas izpaus-
mes utt. -
Krisnas pielidzéji ir vegetariesi, nelieto
alkoholu, tabaku, kafiju un teju. Dienu vini
sak jau pirms saullékta ar Dieva varda
godinasanu vairakas stundas. Ko no visa
Seit minéta Jiis ieverojat sava ikdienas
dzive?

Zaneta un Gundarsi®

- Visu, kas $eit nosaukts. Ka vegetarieSiem
musu uzturd nav galas, zivju, olu, kiploku,
sipolu, rauga, zelatina, kakao, kafijas,
melnas t&jas. Zalu t&ju gan dzeram. Svariga
ir izpratne, kap€c tas viss netiek lietots.
Piemé&ram, ari balodis ir vegetarietis, tacu
vins$ nesaprot, kapec. Dzive saskapa ar
Veédam ir arkartigi praktiska. Ir smalki
izpétits, ka misu kermeni ietekmé katrs
ediens. Tapec vissenaka zinatne medicina
un uztura — Ajurvéda - maca, ka dzivot, ko
un kad drikst &st, lai neslimotu, lai varétu
garigi attistities.

Nespelgjam azartspéles, neiesaistamies
nelikumigas dzimumattiecibas arpus lau-
libas. Tatad Cetras pamatlietas: atturiba no
galas, intoksikacijas jeb apreibinasanas,
nelikumigam dzimumattiecibam un azart-
spelem. Sis ir Cetras lietas, kas lauj sagla-
bat attiecigi z&lsirdibu, sp&ju veikt askezi,
tiribu un patiesigumu.

Es pats celos pulksten trijos no rita.
Sieva mazliet vélak, bet bérni gul, cik ilgi
grib. P&c pamosanas divas — trTs stundas
veltu Dieva svéto vardu daudzinaSanai —
izmantojot specialas ltgSanu krellites,
kas sastav no 108 pérlitém, un pie katras
perlites skandinu Har€ Krisnas mantru. Un
ta katru dienu.

Jédziens mantra tulkojuma no sanskrita
nozimé - Manas (prats) un Tra (atbrivot,
attirit). Mantra ir apzinas, prata attiriSana.
Mantru skand€sana palidz iegut tiru pratu,
sapratu un sp&ju patiesi izmainit likteni.
Saskarties ar garigumu, ar svétumu.

Cilvekiem tas skiet grati, tacu, kad esi
nobaudijis medu, tad cukuru vairs negri-
bas. Lidzigi, ja ir nobaudita saskarsme ar
svétumu, tad saproti, ka materialas baudas
nestav ne tuvu. Grati ir tad, ja cilveéka prats
ir piesarnots.

P&c mantru skandéSanas kadu 1 — 1,5
stundu stradaju pie datora — tulkoju un
publicgju interneta svéto cilveku citatus
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“Draugiem.lv” lapa “Vediska litera-
tira”.-

Televizora Jiusu mdajas drosi vien
nav.

- N&, muisu majas ir televizors. To
nopirkam 1 — 2 gadus atpakal. No-
pirkam ar merki skatities gariga
satura filmas, citu neko pa televizoru
neskatamies. Misu meitas skatas
gariga satura multfilmas par Krisnu
un vina rotalam.

MEés nenoraidam zinatnes attistibu,
mges visu izmantojam garigai kalpo-
Sanai. Jautajums vienmer ir - kada
ir apzina.

Saskana ar Védam sanak, ka tie
cilveki, kas zviln pie televizora,
skatas serialus, Sovus, zinu raidiju-
mus, kuros gandriz viss ir negativs,
vai aizraujas ar datorspéléem, pa-
tiestba grib nomirt, jo vini nedzivo
savu dzivi, bet caur televizora
ekranu dzivo citu dzives — grib
aizmirsties no ikdienas ripém. Tacu
1sta dzive ir tieSi griitibas, jo tieSi
tad cilveks sak saprast, kapec dzivo,
un ka nav jaliek fokuss uz materialo
dzivi. Materiala dzive jeb liktenis
jau ir noteikts, viss notiks tapat,
papildu spéki nav jaiegulda.-

Vai esat bijis véedisko tradiciju un
kultaras dzimtené Indija? No doku-
mentalajas filmas redzéta: Ganga,
kuras udenos peld kremeto pelni
un nekremétu nelaiku kermeni, un
Sajos tidenos mazgajas pasi hindi,
mazga tajos savas drébes un So
ildeni pat dzer, netiriba, atkritumiem
piemétatas ielas, templis, kurd
pieliidz zZurkas — Indija nudien nav
mana sapnu zeme. Bet Jiisu?
- Ja, Indija ir mana zeme. Esmu
taja bijis gandriz desmit reizes —
apmekl&ju svétas vietas. Vislabak
gribétu dzivot Vrindavana — KriSnas
dzimteng ar vismaz 5000 templiem.
Indija vel esmu bijis arT tadas
sveétas vietas ka Majapura - ciema
pie Gangas krastiem, Radhakunda-
Visuma vissvétakaja vieta, Govard-
hana blakus Radhakundai, svétaja
pilséta Puri — visas vietas uzreiz pat
griti nosaukt. Esmu peldgjis upés
Ganga un Jamuna, kas ir svétas
upes.

Kads svétais ir teicis: “Indija nu-
dien ir lielu kontrastu zeme. Te var
redzet gan visbriniskigakos, gan
visbriesmigakos skatus. Un tas ir
atkarigs no katra apzinas.-
Internetda izlasiju, ka 5.g.5.maija
Jiisu majas notika namahata. Kas ir
namahata un ko taja dara?

- Namahata ir majas dievkalpojums,
kura sapulcgjas cilveki ar Iidzigam
interes€m, draudziga majas atmos-

fera godina Dieva Augstako
Personibu Kri$nu, lasa un apspriez

Gundaram un Zanetai ir arl garigie vardi -
Gaurananda Dasa un DzZiténdrija-Iila Dévi Dasi

Svétos rakstus, uzdzied, padejo, kopigi bauda vegetaru
mielastu. Namahata tiek lasitas lekcijas, stastits par
garigo attistibu un garigo dzivi. BiedroSanas ar citiem
ir viena no svarigakajam lietam garigas attistibas cela,
tapéc arT notiek namahatas.-
Nupat Keipené bija édienu gatavosanas meistarklase.
Vai Jiis nevarétu padalities ar kadu Jisu gimené iecienita
vegetara édiena recepti?
- Es ar @st gatavosanu nenodarbojos, &st gatavosana ir
manas sievas Zanetas parzina. Tikai varu pateikt, ka més
gimengé ikdiena édam pamata svaigi pagatavotu &dienu,
sildits &diens ir retums. -
Veédiskas tradicijas saistitas ar nesteidzigu, mierigu
dzives ritmu saskanda ar dabu. Vai misdienu cilveks tadu
dzivi var atlauties? Jau Veidenbaums teicis: ,, Vaidi

u n gaidi, Strada un gada, — Projam biis smaidi, Riipes
tik prata.”
- Veidenbaums dzivoja kaislibas, tap&c vinam nav citadas
prakses un ir tadas pesimistiskas rindas. Lai savienotu
materialas riipes ar garigo dzivi, svarigi ir zinat, kads
ir tavs dzives mérkis, kas ir laime, ka to sasniegt. Nav
jastrada vairak neka vajag, jo liktenT jau viss ir noteikts.
Nav iespgjams nopelnit vairak, ka noteikts likten1. Nu
var mazliet vairak, bet tad uz veselibas vai gimenes
attiecibu rékina. Visam ir jaatrod laiks — gimenei, vese-
Iibai, darbam un garigajai dzivei. -
Cilveki pret visu, kas nav ierasts un tradicionals, izturas
atturigi, pat naidigi. Jiis neesat izjutis Sadu attieksmi
no keipeniesu, ar kuriem ir iznakusi saskarsme, puses?
- Ng, neesmu izjutis, jo es nevienam neuzbazos ar savu
ticibu, neméginu parliecinat klat par Krisnas piekritgju.

Misu vecaki iesakuma isti nepienéma miisu pieversanos
Krisnam. Kapéc? Tapec, ka musu dzivesveids diezgan
atSkiras no tradicionala latviesu piekopta dzivesveida, un
mums ar vecakiem nav kopigu saskarsmes punktu. Kaut
vai taja zina, ka mes vairs nesvinam latviskos svétkus.

Talit bus latvieSu tradicionalie svétki Jani. M@s tos
nesvinam. Tas ir nepareizi izmantots laiks. Ka redzam,
parasti $aja laika cilvéki intensivi nodarbojas ar sevis
iznicinasanu. -
Kadam varbiit jocigi skiet, ka Jis interneta vidé sevi
devejat par Gauranandu Dasu un savu dzivesbiedreni
par Dzitéendriju-lilu Dévi Dast.
- Gundars un Zaneta ir misu veciku dotie karmiskie
var-di, Gaurananda Dasa un Dziténdrija-lila D&vi Dast

- milsu garigie vardi, ko mums deva
miisu garigais skolotdjs. Lidzigi ka
kristibas. Tiem ir nozime garigas
attistibas cela. Més viens otru ikdiena
uzrunajam ari misu garigajos vardos.
Tiem, kas nav saistiti ar Kri$nas
macibu, miis, protams, dévé vecaku
dotajos vardos.-

Vai esat atradis Keipenes laukos

savu darbibas jomu, kur nopelnit
dienisko iztiku savai gimenei —
sesiem cilvekiem?
- Lauku darbos un lauku vidé neesmu
atradis. Mana lauku saimnieciba - tas
ir ap 20 biSu saimém un tris kaki. Visu,
ko daru laukos, daru praktiskuma un
hobija de€]. Mans tevs un vectevs
savulaik darbojas ar bitem, ta ka
biskopiba man nebija gluzi sveSa
lieta. Onkulis iedeva bisu stropus un
vargju sakt nemties ar bititem. Bet
darbosanas ar bitém, protams, lielu
naudu nenes.

Dienisko maizi gimenei nopelnu,
sniedzot juridiskus un gramatvedibas
pakalpojumus  parsvara  arzemju
klientiem. Lai stradatu, man nevajag
dzivot pilséta, galvenais, lai butu
dators un internets.

No 2009.gada izdodu un izplatu
vediskas literatiiras gramatas (majas-
lapa gauranga.lv), un man ir védisko
gramatu un vaiSnavu piederumu
internetveikals (http://www.grantha.
v).

Ir izdotas vairak ka 20 gramatas, un
junija iznaks vel 10 bérnu komiksu
tipa gramatinas. Visi ienakumi no
pardotajam gramatam tiek izmantoti
jaunu gramatu izdoSanai.

Esmu pasaulé lielaka Ve&du literatt-
ras izdev&ja The Bhaktivedanta Book
Trust latviesu valodas padomes
loceklis. Julija — augusta biis nodru-
kata pirma gramata latviesu valoda
péc 20 gadu partraukuma.-

Katram dzivé ir brizi, kad gribas
visu pamest un sakt kaut ko jaunu.
Tadi brizi Jums arl bijusi, dzivojot
Keipenes pagasta?

- Tadi brizi man nav bijusi, un man
neka laukos nepietrukst. Es cenSos
saprast dzives jégu, tiecos uz garigu
dzivi un tadu celu eju, un mana dzive
ir piepildita.

Viss ir noteikts misu likten1 —
karma, ko més veidojam ar savu
rictbu $aja un ieprieksgjas dzives.
Ja més daram to, kas mums likteni
noteikts, tad jltamies priecigi un
laimigi. Piem@ram, mana mamma
strada par veterinararsti. Mamma ir
1staja vieta un dara darbu, kas ir vinas,
tap€c vina jutas ar dzivi apmierinata.

Ja cilveks iet pret likteni, tad vinpam
neveicas, pasaule ir tumsas krasas,
jamekle atbalsts serialos, Sovos,
izklaidés un datorspélés. Tad var

Turpinajums 4.Ipp.
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Turpinajums no 3.Ipp.

stradat nezin cik darbos, bet naudas nav, jo
liktenT jau ir noteikts, cik sanemsi. -
Vai Jiis varetu tagad nocitét kadu Vedu
gudribu, kura keipeniesiem biitu svetigi
ieklausities ?
- ISavasjam idam sarvam, jat kinca
dZagatjam dzagat, t€natjakténabhundZitha,
ma gridhah kasja svid dhanam (sanskrita).
,,Par visu dzivo un nedzivo valda Dievs
Kungs. Un viss pieder Vinam. Tadg] tev
biis pienemt tikai to, kas tev pienakas,
un nebiis pienemt to, kas tev nepienakas,
zinot, kam tas patiesiba pieder.” Ja kartigi
apdoma, tie ir loti dzili vardi. -

Vakeénos viesmiligi tika uzpemta un
garsigas vegetaras pusdienas nobaudija
Baiba Mietule

No Zanetas Graudinas pavasarigo
vegetaro edienu receptém
Receptes var atrast Zanetas veidotaja

majaslapa http://vegetarian.lv

Ceptas pienenes

50-60 gab. lielu pienenu galvinu bez ka-

tiem, 1 glaze dzelteno zirpu miltu (1 glaze
=300 ml), 1 glaze udens, 2/3 t&jkarotes
sals, nedaudz melno piparu. Var pievienot
maltu koriandru vai kariju péc veélésanas.

Miltiem pakapeniski pievieno udeni,
iejaucot ar putojamo karoti, lai neveidotos
kunkuli, un pievieno gar$vielas. Udens
daudzums var nedaudz atskirties, tas atka-
rigs no miltu struktiiras. Miklai jabut tik
Skidrai ka treknam saldajam kr&jumam.

Pienenu galvinas iemé&rc mikla un pa vie-

nai liek uz pannas ar katina dalu uz augsu,
peEc tam apgriez uz otru pusi.
Cep uz pannas zem vaka neliela ellas
daudzuma zeltaini briinas.
P.S. Pienenu kotletites jeb pankicinas,
ciemojoties Vakenos, mnogarSoju. Varu
apliecinat, ka tas ir gardas! B.M.

Natru pakoras

Natru lapas noskalo un izmerce auksta
tident, un nosusina dviell. Dzeltenos zirpu
miltus un kvie$u miltus (zirpu miltus nem
nedaudz vairak neka kvieSu miltus) sajauc
ar garSvielam (sali, maltu koriandru,
kurkumu, karija maistjumu, maltiem mel-
najiem pipariem) un pakapeniski pievieno
paninas vai kefiru, kam pievienots
nedaudz sodas. Samaisa viendabigu miklu
kr&juma konsistenc€ un atstaj uz 15-20
minitém uzbriest. Miklai pievieno natru
lapas un tas kartigi iejauc, lai visas lapas
parklatos ar miklu. Katlina uz nelielas
uguns uzkarsg ellu 1idz tadai temperatirai,
kad taja iemests miklas gabalins uzreiz sak
putot un celas uz augsu. Ar roku nem pa
dazam natru lapam, bagatigi parklatam ar
miklu, un liek ella (vislabak kukuriizas vai
saulespuku) varities. Vara, lidz tas klust
zeltainas.

Pasniedz kopa ar risiem un salatiem vai
ka citadi pec patikas.

Kapec més esam Kkitri némeéji

Pagvaldibas agentliras
“Ogres namsaimnieks”
veselibas veicinasanas
komanda “Oveseliba”
Eiropas Sociala fonda
projekta “Pasakumi ve-
selibas veicinaSanai un
slimibu profilaksei Ogres
novada iedzivotajiem”
ietvaros maija aicinaja
uz dazadam nodarbibam,
konsultacijam un meis-
tarklasém visa novada.
Arm Keipenes pagasta.
Un tas viss bez maksas.

Ta ir briniskiga iesp&ja-
bez maksas vingrot spe-
cialista vadiba, iegit jau-
nas zinasanas- gan no-
klausoties specialista
stastijumu un ieteikumus,
gan praktiski darbojoties.
Viss, ko no tevis prasa,
ir apaut kajas un atnakt |
uz Keipenes pirmsskolas
izglitibas iestadi ,,Saulite”
vai Keipenes tautas namu.
Tik viegli un vienkarsi -
nav nekur jabrauc un nav
jatere nauda, vismaz cie-
ma centra dzivojoSajiem.

Tacu, neskatoties uz vi-
siem Siem plusiem, kei-
penieSu atsauciba un akti-
vitate diemzel ir nieciga.

7.maija Keipeneé veseligu un ekono-
misku maltiSu gatavoSanas meistarklase,
ko wvadija wuztura specialiste Baiba
Bremmere. Uz to atnakusi vien Cetras kei-
penietes un darba dienas nosléguma pie-
vienojamies ari més, Keipenes pagasta
parvaldes darbinieki. Kopa ar uztura
specialisti atri  darbojoties, tapa Cetri
&dieni, kurus tilit arT degustgjam.

Vislabak no pagatavota mums garSoja
vitamtnu kokteilis, ta recepti piedavajam
ari pargjiem keipenieSiem. Vienai porcijai:
apelsinu sula 100 ml, spinati — 20 g,
banans — 1 gab. Visu sablende. Ticiet
mums — ir garsigi!

Sakot no §.g. 25.aprila, Keipenes tautas
nama treSdienas notick bezmaksas vidéjas
intensitates vingroSanas mnodarbibas
Keipenes pagasta iedzivotajiem. Tautas
nama zalei vajadz&tu but parpilditai ar pa-
gasta iedzivotajiem, kuriem gadi, speki un
veseliba atlauj vingrot. Jo tie, kas neatrod
laiku vingroSanai, agrak vai vélak bus
spiesti atrast laiku slimo$anai. — ta vésta
kads sparnotais teiciens.

ArTno §Ts vizijas neka. Vingrot turpina tas
keipenietes, kas to dara visa gada garuma
par maksu. Vingrotaju pulcinam no jauna
pievienojusas vien tris keipenietes...

17.maija Keipenes vispargjas pirmssko-

Pasaules hipertensijas dienas pasakuma 24.maija

las izglitibas iestades “Saulite” telpas iz-
glitojosa nodarbiba pirmsskolas vecu-
ma bérnu vecdkiem. Uz So nodarbibu
diemzel nebija ieradies neviens no bérnu
vecakiem, tikai pati pasakumu koordinato-
re Keipenes pagasta Kristtne Antonova.
Laikam jaunie vecaki ir loti izglitoti un
zino$i, ka nevienam neradas vélme atnakt
un paklausities specialista stastijumu,
uzdot jautajumus.

24.maija Keipenes tautas nama keipe-
nieSiem bija dota iespgja tikties ar kardio-
logi un gimenes arsti Anitu Baiku, lai uz-
zinatu ko jaunu par veseligu asinsspiedienu
un to, ka sadzivot ar augstu asinsspiedienu.
Zinamai vecuma grupai ta varStu bt
aktuala t€ma. Tacu atkal neka - tikai Cetras
klausttajas...

Tada ir situacija ar keipenieSu atsaucibu
un velmi kaut ko jaunu iemacities un
izzinat. Atbildes uz  raksta virsraksta
jautajumu, kapéc mes esam tik katri
n€meji, vismaz man nav.

LatvieSiem ir labs sakamvards, ko skan-
dgjam berniba: “Kad dod, tad nem, kad sit,
tad bedz!”

Nemsim to, ko mums labu un vértigu
piedava, jo jaunas zinaSanas un prasmes
vienmer dzivé noder! Un dzivé vienmer
derigak ir vairot zinaSanas neka zeltu.

B.Mietule
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Beéerni - visas sabiedribas kopéja atbildiba

Esmu viena no Keipenes pamatskolas be&rnu mammam un
piektdien, 11.maija, apmekl&ju skolas rikoto Mates dienai veltito
koncertu Keipenes tautas nama. P&c §T koncerta man radas pardo-
mas, ar kuram gribu padalities ar Jums, milie keipeniesi.

Skatoties uz berniem, kuri no sirds centas iepriecinat savus
vecakus ar skaistu un daudzpusigu koncertu, aizdomajos, kada na-
kotne sagaida Keipeni.

Koncerts bija makslinieciski loti augsta ITmeni — bérni dziedaja,
dejoja, skaitfja dzejolus un davinaja maminam un vecmaminam
savus briniskigos zim&jumus. Kas $os bérnus iedvesmo to visu da-
rit? Kadi cilveki stav aiz Siem bérniem?

Pirmkart, jau tie esat Jus, vecaki, kuriem riip savas atvases. Otrkart,
tie ir skolotaji, kuri cenSas bernus atbalstit, virzit, iedvesmot un
saprast vinu celu. Kad citas skolas stidzas par bé&rnu uzvedibu un
zud ticiba nakotnei, es ka mate esmu laimiga, ka mani b&rni macas
skola, kur redzu: berni ciena viens otru un skolotdjus, izturas ar
milestibu un gadibu viens pret otru. B&rniem un skolotajiem ir
kopgjs redz&jums un merkis.

Skola ir ka sava veida liela gimene, kura saskana ir atkariga no
ikviena pieliktajam ptilém, sakot ar pasu mazako kiparu un beidzot
ar viedako, kuram ir lielaka dzives pieredze. ST plasa amplitida ir
tikai ieguvums, lai visu paaudzu redzgjums atrastu kopg€jo labako
risinajumu, nevis seklu vienpusgju skatfjumu.

Esmu tik gandarita, ka Keipenes pamatskolas skolotaji maniem
bérniem spgj iedot to, kas man pasai trikst, papildinat un iedvesmot
vinus — gan skolotaja Daiga Bombane ar savu optimistisko skatu
uz dzivi, vinas koSumu sporta dejas un jaukajas radosajas tikSanas
reiz€s vecaku sapulces, gan skolotaja Agita Zvaigzne, kas ar nemi-
tigu centibu virza, rosina un nelauj padoties griittbam.

Esmu laimiga, ka mums ir skolotaja Andra Lo¢mele, kura ar savu
maigumu bérnus atbalsta it visa. Sogad skolotaja rikos muzikalo
nometni bérniem, kura beérni varés apgtt instrumentu spéli, teatra
makslu, dziedasanu. Tas bérniem bis briniskigs piedzivojums.

Vizualas makslas skolotaja Signe Gertnere ir nemiera gars, kas
virza beérnus atklat savu makslinieka potencialu. To jutu, esot ar
saviem bérniem pasakumos, kuros nepieciesams kaut ko uzzimét,
- vipiem nav bail nemt rokas otu un zZimét nedomajot.

Anglu valodas skolotaja Dzidra Leitane priec€ bernus ar
interesantam nodarbibam.

Un tads radoss un interesants ir ikviens pedagogs Keipenes pa-
matskola, un katrs bérns skolotajam ir ka pasa bérns. Art olimpiazu
augstie rezultati apliecina Keipenes skolotaju darba pamatigumu.
Bérni piedalas ne tikai Ogres novada, bet arT regionalajas un
starpnovadu olimpiad€s ar briniskigiem panakumiem. Godalgotas
vietas ir iegiitas novada vides un geografijas konkursa, iegiitas 1.un
2.vietas novada anglu valodas konkursa, véstures konkursa par
Latvijas vesturisko novadu pilsétam iegtitas 2.un 3.vietas, un ta
var€tu turpinat.

Tikai jautajums - vai mes to novert€jam? Vai sp&jam redzet un
apjaust arT savu atbildibu pret vidi, kuru pasi veidojam un
ietekm@jam ar savam domam, vardiem un ricibu?

Es nespgju palikt vienaldziga un gribu teikt, ka Sobrid noverteju
to, ka beérni macas maza skola, jo redzu tikai priekSrocibas taja.
Maza skola visi ir sirsnigaki, draudzigaki un ir personiskaka
atticksme pret katru skolénu. M@s, pedagogi, reizé skumstam un
priecajamies par katru bérnu, bet, milie vecaki, Jums jazina, ka
més neesam vienaldzigi pret bérniem, mums riip katrs Jisu bérns.

Keipenes pamatskolai nav glaunakais stadions un nav citu
ekstru, bet miisu skola ir cilvéciba un ciepa vienam pret otru, kas ir
visa pamata, lai bérni justos labi. Esmu deju skolotdja, bet ikdiena
loti daudz redzu Jusu bérnus.

Protams, ir gritibas, kuras parvaram un nemitigi mekIgjam
risinajumus, méginot atbalstit gan bérnus, gan pedagogus, bet
tikai un vienigi no mums, cilvékiem, kuri veidojam vidi Kei-

'™

Keipenes pamatskolas skoleni macibu darba procesa

Keipenes pamatskolas skolotajas Daiga Bombane un
Skaidrite RuSina

peng, ir atkarigs, kada blis misu ritdiena un tas, vai mes
atbalstisim miisu skolu un skolotajus, vai ari péc paris gadiem
skolu slégs, jo taja neblis bérnu.

Miisu pasu bérni Sobrid mis vél iepriecina un dod ceribu
nakotnei. Mani joprojam silda Mates dienas koncerts, milestiba
un centiba no katra bérna sirsninas.

Milie vecaki, - aiz katra bérna stav kads sargengelis, kurs ir
pielicis savu roku. Es novélu Jums visiem dzivé apzinaties to
svetibu, kas ir ap mums, un spét izdarit pareizas izvéles!

No sirds pateicos par Jusu labajam sirdim!

Ar cienu Agnese Lepse
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Liela Talka Keipenes pagasta

S.g. 28. aprili visa Latvija notika Lield Talka.
Keipenes pagasta parvalde aicinaja talciniekus talka
sakopt Keipenes muizas parku. Atsaucas 17 talcinieki.

Talkas laika tika izzageti krimaji kadreizéja kungu
kapu kalna, ka arT planotaja auto stavlaukuma vieta parka
teritorija. Talcinieki stradaja ¢akli, ar lielu entuziasmu un
lieliska noskanojuma. Nozagétie zari tika savakti liela
kaudzé un sadedzinati. Dazi koki bija vétras izgazti,
iekarusies blakus kokos. Lai sakoptu apkartni, krietni
nacas pastradat arT ar diviem motorzagiem.

Laiks ritgja atri un darbi veicas. Ar lielu prieku
talcinieki sanéma zinu, ka pusdienas ir gatavas un visi
laipni gaiditi Keipenes tautas nama pusdienot. Mils§
paldies pensionaru biedribas ,,Avotkreses” biedriem
Dainai Zémelei, Astridai Zepai un Janim Bartkevicam
par loti gar§igu zupu!

Sirsnigs paldies Ilzei Andriksonei, I.K. «Keipeniesi»
vaditajai, par piparkiku davanu talciniekiem!

Pusdienu partraukuma notika neliela veiksmes spéle
— Lielas Talkas kreklinu izloze. Cetriem talciniekiem
paveicas vinnét salatzalu kreklinu ar uzrakstu ,,Lavijai
bt zalai”.

Paldies Keipenes pagasta parvaldei par atbalstu
cienasta sariipéSana, ka arT paldies par ikgadgjo iesp&ju
keipenieSiem Lielas Talkas laika savaktos atkritumus
sab@rt vienuviet - lielaja 10 m® konteinera! Konteiners
tika piepildits paris dienu laika — tatad stradats ir centigi
un daudzas vietas atguvusas kartibu un tiribu, par ko ir
prieks.

Sa gada Lielas Talkas devize bija ,,Mainam Latviju!
Mainamies pasi!”, ta atgadinot, ka tikai misu rokas ir
Latvijas labklajiba, vides sakoptiba .

Liels paldies visiem talciniekiem par atsaucibu un
labu kopdarbu! Paldies visiem keipenieSiem, kuri
Cakli rosTjas un sakopa apkartni savos ipasSumos! Lai
visiem kopa mums izdodas uzturét pastavigu sakoptibu
piederosas teritorijas ari ikdiena un turpmak!

Lielas Talkas koordinatore Keipenes pagasta Maruta
Grinberga

PALDIES!

Sirsnigs paldies un liela pateiciba Keipenes paSdarbniekiem un skolai par mums,
keipenieSiem, un Latvijas simtgadei veltito koncertu 4.maija — par skaistam dziesmam
un daudzam neredz&tam dejam!

Augstu vertgju pagasta pasdarbniekus. Katram paSdarbniekam — gan b&rnam, gan
piecaugusajam — ir savas ripes un savs darbs vai macibas, bet vini ir savu laiku, darbu
vai macibas atlikusi un izbrivgjusi, lai atrastu laiku kultorai. Tik mes, pargjie pagasta
laudis, nevaram atrauties no tiem saviem lieliem darbiem un nekadi nevaram atrast brivu
laiku, lai aizietu uz kultiiras namu iepriecinat dvéseli un pabrinities par skaistam dejam
un dziesmam, kas nav bez ptlém radusas.

Svetku koncerts notika jaunaja Keipenes brivdabas estrade. Es pati pirmo reizi biju
jaunaja estrade. Estrade man loti gaja pie sirds, galvenais —ta ir taja pasa vecaja vieta, kur
ieprieksgja Keipenes estrade. Labakas un skaistakas vietas estradei neatrast.

Velreiz - tikstos paldies dziedatajiem, dejotajiem, balta galda klajéjam un gardas
zupas, ar ko més visi cienajamies, varitajiem, paSdarbibas kolektivu vaditajiem, un
visiem, kuriem pateicoties ir tapusi Keipenes brivdabas estrade, par savilnojoso koncertu
Keipenes brivdabas estrade $.g. 4. maija! Es vél joprojam esmu koncerta pacilajosa
iespaida.

Gods un slava manai krustmeitinai Marutai un vinas mammai Ainitei par to, ka mani
uzliidza uz koncertu un aizveda uz to ar savu auto! Bez citu palidzibas pati uz koncertu
diemzgl vairs tikt nevaru, jo gadi nak un pazud tales, gadi prom ar v&ja sparniem skrien,
tie mana dzives pavediena mezglus jau pedgjos sien...

Agnese Maksteniece no Keipenes pagasta ,,Leiteniem”

ATSAUKSME

S.g.19.maija jauka novakaré esmu
Keipenes brivdabas estradé. Koncerts.
Jokus dzen aktieris Janis Jarans, dzied
vina braléns Viktors Jarans. Maciti solisti
visi mak noturét meldinu, balss nekladigi
uztver notis, un tas ir labi. Bet bez visa
ta vokalajam sniegumam nepiecieSama
pievienota vertiba, un ta ir balss noskana,
tonalitate. Un Viktoram Jaranam balss
tonalitate bija vienreizgji skaista, pieska-
nota arT izveletajam repertuaram - dzies-
mam. Viss izdevas loti labi. Domaju, ka
tada krasaina balss ir Dieva davana.

Koncerta klausitaju bija pilni soli. Cil-
veku bija daudz. Zél tikai, ka es skatitaju
rindas neieraudziju daZzus man svarigus
cilvekus... Tas mani saskumdinaja. Doma-
ju, ka viniem vajadz€ja s€dét pirmajas
rindas.

Peéteris Tropins no “Celameistariem”
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Kultoras pasakumi Keipene 2018.gada junija

Keipenes amatierteatris ,,Plice” piedava
Aivas Birbeles lugas “Kapusvetki
PR” pirmizradi. Ironisks stasts par latvieti kapos ar detektiva
elementiem.

Lomas: Alma Bérzina —
Svetlana Antonova
Marija Kalnina — Mirdza Ozola
Lize Liepina — Santa Kalnina
Ervins Ermanis — Vilnis Sirsonis
Zenta Ermane — Sarmite
MezZapuke
Velga Donina — Inese
Daugaviete
Laura Donina, Velgas meita —
Daiga Ozola
Anna Legzdina — Inita Tobiase

Janis LegzdinS — Janis Antonovs
Liene Legzdina, Jana un Annas
meita — Anita Zaica
Vilnis Dzenitis, Zurnalists —
Kristaps Melkis
Matiss Liepins, Lizes mazdels —
Eriks Raciks
Jasmine, Matisa draudzene —
Paula Ilva Upeniece
Zintis Grisnins,
macitajs — Ive
Kalnin$

Rezisore Alda Racika. Ieejas maksa 2,00 eiro, skoléniem — 1,00
eiro.

16.janija plkst.16.”
Keipenes brivdabas estrade
Keipenes pamatskolas 9.klases
izlaidums

Keipenes brivdabas
estrade
Janu ieligosana
Keipene
Zalumballe. Zalumballe
muzices Edgars Linde.

\ .

Keipenes amatiermakslas kolektivu
aktivitates 2018.gada jonija
16. junija Keipenes amatierteatris ,,Pice” Taurupes

estradé piedalisies Ogres novada amatierteatru uzveduma
“Skroderdienas Taurupé”.

SVETKI VASARAS PLAUKUM/
Plkst.8.22 visi puku mili (un ne tikai puku
mili) aicinati veidot ziedu skulptiiru. L1dzi janer?
ziedus un zalumus. Derés gan sava darza rodamie,
gan plava vai meZza sapluktie. -
No plkst. 10.%  Keipenes pamatskolas plud- 4,
males volejbola laukuma notiks ,,Keipenes ¥
Kauss 2018” pludmales volejbola
Veidojiet komandas (komanda 3 dalibnieki) un
piedalieties!

Komandu registrédanas no plkst.9.* pie volejbola _j
laukuma. Komandas dalibas maksa 3,00 eiro. 4§
Plkst. 11.% pie Keipenes tautas nama
rotalprogramma bérniem ,,Brinumu un prieka
akademija”. Rotalas kopa ar lielajiem pasaku t€lie
Burbulu Sovs. Sejinu apgleznos$ana (par maksu).
Plkst.14.% maratons ,, Apkart Keipenei 2018.”
Skrgjiena starts no Keipenes tautas nama. RegistréSanas
no plkst.13.% pie tautas nama.

Vertésana pa grupam:

zénu grupa no 9 — 15 gadiem; meitenu grupa no 9 — 15
gadiem; virieSu grupa no 16 —30 gadiem; sievieSu grupa
no 16—30 gadiem; viru grupa no 30 —45 gadiem; sievu
grupa no 30 gadiem; senioru grupa — no 45 gadiem.
Mazo skrgjiens. Grupas: no 1 lidz 2 gadu vecumam kopa
ar vienu no vecakiem; no 3 —4 gadiem; no 5 — 6 gadiem;
7 - gadigo skr&jiens; 8 - gadigo skrgjiens.

Plkst.15.% sportistu apbalvosana.

Plkst. 20.%. Keipenes brivdabas estradé masu Legzdinu
koncerts. Ieeja par brivu.

Plkst.22.% zalumballe. Ballg spélés Vigars &
Vladimirs. Ieeja par brivu.

Svétku laika pie Keipenes tautas nama darbosies bufete
un Keipenes piparkitku darbnica, Makslas darza pie
Keipenes tautas nama vares baudit makslu, atpiitu un téju.

Informacija par patéréfo sillumenergiju Keipenes ciema

dauvdzdzivoklu majas 2018.gada aprili

Paradi par apkuri vz
17.05.2018.
pa Keipenes ciema

Piegadata = ==
Majas Platiba m? Piegadata Maksa par vienu siltumenergija T A ] [
nosaukums siltumenergija | kvadratmetru bez 2017.g. aprili
Mwh YN & p Atmodas - 15162,12 EUR
Atmodas | 1310,71 15,44 0,59 21,29 /I\iliaC{JaS -1123276223’3‘?5815
— .. aujas - )
Akaci . .
jas 1290,90 16,05 0,623 21,60 Vizbuli - 1917,03 EUR
Atvari 900,96 12,60 0,70 17,48 Atvari - 1838,82 EUR
Palejas 1162,70 15,38 0,66 21,04 Palejas - 1389,24 EUR
Kraujas 1157,40 15,73 0,68 21,47
Vizbuli 924.43 12,04 0,653 16,94 Informe‘lcijl_l par pateréto si.ltum_u un par
apkures paradiem sagatavoja gramatvede
Zvaigznes 240,10 3,74 0,78 5,72 Inta Drévina
Maksa par vienu megavatstundu 50,16 eiro bez PVN 12%.
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Tik sapnains, pafs sevi
noreibis
maigs un labdabigs
pavasaris
ka planieri balti starki
aizlaizas pari
Tik trakoti dzeltena plave
zied -
kads putns gavile ievas
un esineatrodu neka
par. ko'so clz'w nievat
/D:Dreika/.

Lai/Sada/optimistiska un pozitiva
noskanoluma jus |zdzwolat un izhaudat
savul'dzimsanas menesi [maiju un péc
iespejas vairak gada dienu, godajamie
keipeniesi — maija jubilari (81)!

Silti, saulaini un® glasmaini
& sveicieni jums visiem dzimsanas
dienas!

Sis saules zalaja pavasard
ka pumpurins maigs —
bérnins aizkeries.

Pie cilvéces — mates zara
turas paklavigs un gaiss
brinumainais dzivibas sakums.
/G.Selga/

Sveicam L i
Aivu un ’
Jani Lindes ~
ar meitinas ¢
Dartas -
piedzimsanu !

 §

Lai mazulite
aug veseliga,
skaista, nipra un apsviediga!

Sludinajumi

Sakara ar dzivesvietas mainu pardodu
augstakas klases ledusskapi Electrolux.

Ledusskapis mazlietots, saldétava ledus-
skapja lejasdala. Sakuma cena 280 eiro,
var dinggties.

Pardodu arf lielo, pie sienas karamo spo-
guli, un Sujmasinu Singer darba kartiba.
Cena péc vienosanas.

Visas pardodamas preces atrodas Keipe-
nes ciema centra.

Zvanit - Talis, talr.Nr.29414867, Vilma,
talr.26292129.

Par agru manim béru dziesmu
sakt
un skatities pec klusas kapa vietas.
Vel daudzi rudeni un pavasari naks,
vel daudzreiz jiilijos man bites
spietos.

Kaut art reizém driimi brizi tumst
kd lietus padebesi, kur zibsni
plaiksni,
tie izklidrs, un atkal debess jums
man barstis matos savas spozas
zvaigznes.
/J.Sirmbardis/

Sirsnigi sveicieni maija jubilariem,
kuri sasniegus$i godajamus dzives
gada skaitlus;

Leonam Zuzam - Farnastam
75. jubileja,
Tamarai Liepkalnei
80.jubileja!

Ko varam vélét jubilariem?

Dzives lielakas
vertibas - veselibu,
dzivesprieku,
milestibu! Priecaties
par katru jauku dienu,
kad nekas nesap vai
sap ciesami, kad saulite

silda un silda mili
vardi, kad nejities
viens un visu
aizmirsts!

MiiZiha aizgajusas

Gar ievu puduriem,
cauri ritausmas mijkrésliem sirmiem,
uz pirkstu galiem tik klusi
garam maija pérkoniem pirmiem,
gar zemenu dobém, kur ziedi
gul, vél lapas titi,
aiziet, mazpamazam aiziet

musu
= mamulites....
/O.Lisovska/
2018.gada 11.maija 89 gadu
vecuma miiziba aizgajusi
ERNA NAMNIECE.

2018.gada 14.maija 93 gadu
vecuma miiziba aizgajusi

MARIJA ZAKE.

Izsakam visdzilako lidzjitibu
aizgajéju tuviniekiem!

Keipenes pagasta parvaldes
darbiniekv atvalinajumi
2018.gada jonija

Parvaldes vaditajs Vilnis Sirsonis - no
18.junija Iidz 3.jalijam. Aizvieto Lau-
beres pagasta parvaldes vaditajs Andris
Misters.

Gramatvede Inita Tobiase - no 4.jinija
lidz 17.junijam;
autobusa vaditajs Didzis Osenieks - no
4.junija lidz 26.jinijam;
gramatvede Inta Drévina - no 11.junija
11dz 26.juinijam;
kasiere Sandra Rudnika - no 18.jiinija lidz
26.junijam. Aizvieto gramatvede Inita
Tobiase.

Bibliotekare Ivita Pumpure - no 25.jiinija
lidz 1.julijam. Saja laika biblioteka slégta
apmekletajiem.

Komunikacijas centra vaditaja Kristine
Antonova - no 26.junija 1idz 17.jalijam;
apkopgja Olga JakuSonoka - no 25.junija
lidz 8.julijam.

Keipenes vispargjas pirmsskolas
izglitibas  iestades “Saulite” vaditaja
Tamara Briede atvalinajuma no 1.junija
Iidz 30.janijam.

Keipenes pamatskolas direktors Maris
Silip§ atvalinajuma no 18.junija lidz
25.jualijam.

ATGADINAJUMS

Traktortehnikas un tas piekabju
ikgadeja valsts tehniska apskate
Keipenes pagasta 2018.gada 18.junija
plkst.11." Keipené “Remontdarbnicas”
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